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CIENCIAS	NATURALES	5º	EDUCACIÓN	PRIMARIA	

1.-	Temporalización	general	de	la	asignatura		

Situación de aprendizaje - Temporalización	

1ER	TRIMESTRE	
1.	¿Qué	tienen	en	común	todos	los	seres	vivos?	

2.	¿Por	qué	la	miga	del	pan	tiene	agujeros?	

3.	¿Dónde	podemos	encontrar	mayor	diversidad	de	especies?	

4.	¿Las	setas	venenosas	son	más	fáciles	de	ver?	

5.	¿Qué	necesitamos	los	seres	vivos	para	crecer?	

2DO	TRIMESTRE	
6.	¿Una	planta	produce	oxígeno	o	lo	consume?	

7.	¿Cómo	llegan	los	nutrientes	a	todas	las	células	del	cuerpo?	

8.	¿Cómo	se	coordinan	nuestros	sentidos	cuando	montamos	en	bici?		

9.	¿Cómo	nos	movemos?	

10.	¿Qué	harías	si	te	encontraras	una	persona	inconsciente?	

3ER	TRIMESTRE	
11.	¿Cómo	se	transforman	los	alimentos	en	nutrientes?	

12.¿Por	qué	hablamos	de	«quemar»	calorías?	

13.¿Por	qué	hay	que	llevar	más	sangre	a	los	músculos	cuando	hacemos	deporte?	

14.	¿Por	qué	necesitamos	beber	tanta	agua	cuando	hacemos	deporte?	

15.	¿Por	qué	hay	alimentos	más	saludables	que	otros?	
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2.-	Metodología	didáctica		
En	 este	 sentido	 la	 asignatura	 de	 Ciencias	 de	 la	 Naturaleza	 ,	 utilizará	 una	metodología	 que	
respetará	los	siguientes	principios:		

- Reconocimiento	 del	 rol	 del	 docente.	 Hay	 un	 giro	 en	 los	 nuevos	 planteamientos	
didácticos.	El	docente	ya	no	es	un	“pozo	del	que	beber”	sino	un	guía	en	la	búsqueda	de	
aprendizajes.	Los	alumnos	y	el	docente	crean	una	nueva	Comunidad	de	Aprendizaje	
donde	todos	aprenden	de	todos.		

- Respeto	 por	 los	 ritmos	 y	 estilos	 de	 aprendizaje	 de	 los	 alumnos.	 No	 todos	 los	
estudiantes	son	iguales,	no	todos	aprenden	a	la	misma	velocidad	ni	utilizan	las	mismas	
estrategias.	La	atención	a	la	diversidad	y	el	desarrollo	de	la	inclusión	comienza	en	la	
asunción	 de	 este	 principio	 fundamental.	 También	 en	 lo	 religioso	 se	 exige	 en	 el	
momento	histórico	en	el	que	estamos,	un	acento	en	la	diversidad.	Muchos	alumnos	no	
son	creyentes	o	son	indiferentes	desde	el	punto	de	vista	religioso.	Ser	respetuoso	con	
su	postura	y	a	la	vez	presentar	con	profundidad	y	seriedad	la	materia	es	exigencia	del	
docente.			

- Respeto	por	la	curiosidad	e	inquietudes	de	los	estudiantes.	Consideración	de	los	
intereses	y	expectativas	de	los	estudiantes,	así	como	de	los	conocimientos	previos,	de	
manera	que	se	garantice	un	aprendizaje	significativo.	Hacerlo	de	manera	sistemática	
mediante	 los	 diferentes	 proyectos	 siguiendo	 la	 filosofía	 del	 Aprendizaje	 Basado	 en	
Proyectos	(ABP)	y	mediante	las	estrategias	propias	de	las	Rutinas	de	Pensamiento	(RP)	
para	aprender	a	pensar,	es	una	opción	metodológica	clara	que	apuesta	por	implicar	al	
alumno	en	el	proceso	de	enseñanza-aprendizaje.		A	este	respecto	es	de	gran	utilidad	el	
planteamiento	de	las	diversas	Situaciones	de	Aprendizaje.		

- Seguimiento	de	los	criterios	de	evaluación	educativa.	Para	facilitar	el	cumplimiento	
de	 estos	 principios	 metodológicos	 se	 aplicará	 una	 evaluación	 continua,	 global	 y	
formativa	a	 lo	 largo	del	proceso	de	enseñanza	y	aprendizaje;	y	sumativa	al	 final	del	
proceso,	de	manera	que	se	evalúe	el	nivel	de	logro	alcanzado.	La	evaluación	objetiva	
garantizará	una	valoración	adecuada	de	la	dedicación,	esfuerzo	y	rendimiento	de	todos	
los	estudiantes.		

- Desarrollo	 del	 aprendizaje	 cooperativo	 (AC).	 Es	 una	 asignatura	 adecuada	 para	
desarrollar	el	trabajo	en	equipo	y	el	aprendizaje	cooperativo.		
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- Utilización	educativa	de	los	recursos	tecnológicos.	La	enseñanza	de	la	Ciencias	de	
la	 Naturaleza	 promoverá	 la	 utilización	 de	 la	 tecnología	 de	 la	 información	 y	 la	
comunicación	 (TIC).	 Los	 recursos	 básicos	 como	 el	 libro	 de	 texto	 y	 el	 cuaderno	 del	
alumno,	 complementado	 por	 el	 entorno	Office	 365	 y	 en	 concreto	 la	 aplicación	web	
TEAMS	hacen	ver	que	el	uso	de	las	TIC	no	es	algo	superfluo	en	esta	asignatura.			

Algunos	aspectos	que	se	destacan	en	el	desarrollo	metodológico	de	la	asignatura	

- Aprendizaje	 Basado	 en	 Proyectos	 (ABP).	 A	 partir	 de	 un	 tópico	 elegido	 por	 los	
alumnos	y	motivado	por	el	profesor,	elaboramos	un	proyecto	que	tiene	un	producto	
final	 claro	 y	 en	 el	 que	 los	 alumnos	 son	protagonistas	 del	 aprendizaje.	 Las	 clases	 se	
organizan	para	dejar	trabajar	en	este	proyecto	y	se	cambia	la	estructura.	Este	modo	de	
enseñar	implica	todos	los	demás	que	se	exponen	en	este	documento.	Partiendo	de	las	
situaciones	de	aprendizaje	que	orientan	cada	unidad	didáctica	del	curso,	cada	una	se	
convierte	en	sí	misma	en	un	Proyecto	del	que	aprender.		También	colaboramos	en	el	
Proyecto	 de	 Centro	 en	 el	 que	 la	 asignatura	 de	 Ciencias	 de	 la	 Naturaleza	 aporta	 su	
particular	visión	al	proyecto	que	se	realiza	en	todo	el	Centro.		

- Desarrollo	del	aprendizaje	cooperativo	(AC).	El	estudio	y	reflexión	de	los	principios	
de	 Ciencias	 de	 la	 Naturaleza	 	 nos	 hace	 ver	 que	 el	 ser	 humano	 es	 un	 ser	 social,	 que	
requiere	de	otros	para	vivir	en	sociedad	y	que	las	decisiones	económicas	afectan	a	más	
personas	de	las	que	pueda	parecer	a	simple	vista.	Por	eso	la	naturaleza	del	AC,	basada	
en	la	heterogeneidad	y	en	la	realidad	de	que	compartir	en	grupo	es	más	que	la	suma	de	
individualidades,	hacen	de	la	Ciencias	de	la	Naturaleza	que	el	AC	no	solamente	sea	una	
metodología	 adecuada,	 sino	 un	 contenido	 a	 aprender	 para	 desarrollar	 en	 la	 vida.	 Se	
trabajará	en	todas	las	Unidades	Didácticas.			

- Uso	 integrado	 de	 las	 TIC.	 La	 tecnología	 está	 presente	 en	 todas	 nuestras	 acciones	
cotidianas,	en	el	área	de	Ciencias	de	la	Naturaleza	nos	proponemos	enseñar	a	usar	la	
tecnología	 de	 la	 información	 y	 la	 comunicación	 (TIC)	 no	 sólo	 de	 una	 manera	
instrumental,	 que	 resulte	 útil	 al	 estudiante	 en	 la	 búsqueda	 de	 información	 o	 en	 la	
resolución	de	problemas	planteados	en	la	clase,	sino	procurando	su	integración	en	la	
vida	del	alumno	y	su	uso	ético.	Usaremos	tablets,	chrombooks.	Además,	los	trabajos	de	
los	 alumnos,	 se	 presentarán	 a	 través	 de	 la	 plataforma	 TEAMS.	 No	 obstante,	
aprenderemos	a	usar	una	herramienta	TIC	en	cada	Unidad	trabajada.			
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Además	de	estas	tres	metodologías,	en	Ciencias	de	la	Naturaleza,	vamos	a	usar	también	otros	
elementos	que	nos	van	a	ayudar	a	desarrollar	mejor	las	clases		

- Clase	magistral:	El	profesor	explica	y	 los	alumnos	 toman	nota,	participan	en	clase	y	
hacen	un	examen.		

- Rutinas	 de	 pensamiento:	 son	 una	 serie	 de	 herramientas	 compuestas	 por	 secuencias	
sencillas	que	pretenden	ayudar	a	 los	alumnos	a	pensar	e	 ir	más	allá	de	 la	 intuición.	
Sirven	 como	 apoyo	 para	 empezar	 a	 desarrollar	 el	 conocimiento.	 Se	 usarán	 para	
introducir	cada	unidad	didáctica.			
	

- Destrezas	 de	 Pensamiento:	 constituyen	 una	 metodología	 que	 pretende	 mejorar	 el	
pensamiento	 creativo	 y	 crítico	 de	 los	 alumnos	 para	 hacerlo	más	 efectivo.	 Son	más	
complejas	que	las	rutinas	de	pensamiento.		

- Evaluación	con	rúbricas:	de	modo	especial	a	la	hora	de	hacerse	conscientes	del	propio	
aprendizaje	y	también	a	la	hora	de	evaluar	de	modo	lo	más	objetivo	posible,	aspectos	
como		exposiciones	orales,	presentaciones,	las	rúbricas	son	un	elemento	que	aporta	un	
conocimiento	previo	de	lo	que	se	va	a	evaluar	a	los	alumnos	y	una	evaluación	objetiva	
de	los	contenidos	presentados.			

3.-	Evaluación		
Evaluación de los alumnos  

Tal	como	especifica	el	citado	Decreto,	La	evaluación	del	proceso	de	aprendizaje	del	alumnado	
de	Educación	Primaria	será	continua,	formativa	e	integradora.	La	evaluación	de	los	alumnos	
tendrá	 un	 carácter	 formativo	 y	 será	 instrumento	 para	 la	 mejora	 tanto	 de	 los	 procesos	 de	
enseñanza	como	de	los	procesos	de	aprendizaje			

Qué	evaluamos		

Los	criterios	de	evaluación	vienen	determinados	por	los	elementos	del	currículo	vigente	
para	la	asignatura.	Ver	el	apartado	de	la	programación	“Vinculación	con	los	elementos	del	
currículo”.		
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Los	criterios	de	calificación	se	detallan	a	continuación:				

• 40% Trabajo personal y grupal (incluye trabajo en clase y trabajo en casa)  
• 60% Pruebas competenciales  

	
Dentro	del	40%	del	trabajo	personal	y	grupal,	se	incluirán	las	actividades	de	aprendizaje	que	
se	lleven	a	cabo	en	el	aula:	rutinas	de	pensamiento,	estructuras	cooperativas,	proyectos…		
	

Cuándo	se	evalúa		

- La	nota	se	obtiene	mediante	porcentajes	tal	como	se	ha	especificado	previamente.		
- La	nota	de	cada	Evaluación:	se	obtiene	mediante	la	media	ponderada	de	las	unidades	
correspondientes.		

- La	nota	final	de	la	asignatura	se	hace	con	la	media	de	las	tres	evaluaciones.		

Para	aprobar	cada	evaluación	se	deberá	obtener	una	nota	mayor	o	igual	a	cinco.	La	nota	de	
cada	evaluación	y	la	nota	final	se	obtendrá	por	redondeo	a	la	cifra	entera	más	cercana,	y	en	
caso	de	equidistancia	a	la	superior,	siempre	que	se	supere	el	cinco	como	nota	base.		

	

- Penalización	por	error	ortográfico:	0,20	puntos	menos	por	cada	falta		
	

Normas	de	presentación		

- Los	 trabajos:	 se	presentarán	de	 forma	digital	o	por	escrito.	 Se	 tendrán	en	 cuenta	
todas	las	observaciones	ortográficas	y	de	presentación.			

- Los	 textos	 deberán	 respetar	 los	 principios	 de	 orden,	 coherencia,	 cohesión	 y	
adecuación	al	contexto.			

- Se	 recomienda	 utilizar	 enunciados	 cortos,	 evitar	 las	 repeticiones	 y	 las	 palabras	
comodín,	aplicar	correctamente	los	tecnicismos	de	la	materia	y	presentar	el	escrito	
con	 una	 ortografía	 correcta,	 cuidando	 también	 la	 división	 silábica	 al	 cortar	 una	
palabra	y	prestando	atención	a	las	mayúsculas	y	los	signos	de	puntuación.		

- No	 se	 admitirán	 abreviaturas	 del	 tipo	 xq,	 tb,	 ke	 y	 serán	 consideradas	 faltas	 de	
ortografía.		
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Instrumentos	de	evaluación		
- TEAMS		
- Plataformas	digitales	:	Kahoot,	Quizziz	o	Form	
- Pruebas	competenciales	escritas	
- Observación	directa	en	las	clases		
- Trabajos	grupales	e	individuales		

		

	
	
	

4.-	Atención	a	la	diversidad		
El	 profesor	 en	 coordinación	 con	 el	 Departamento	 de	 Orientación,	 irá	 ajustando	 la	 ayuda	
pedagógica	 a	 las	 diferentes	 necesidades	 del	 alumnado	 y	 desde	 la	 materia	 se	 facilitarán	
recursos	 y	 estrategias	 metodológicas	 variadas	 que	 permitan	 dar	 respuesta	 a	 las	 diversas	
motivaciones,	intereses	y	capacidades	que	presentan	los	alumnos.		

Se	llevarán	a	cabo	siempre	que	se	precisen	adaptaciones	metodológicas:	en	relación	con	los	
procedimientos	 o	 instrumentos	 de	 evaluación,	 materiales,	 actividades	 de	 aprendizaje,	
presentación	de	contenidos	(facilitando	la	fijación	de	los	mismos	suscitando	puntos	de	interés	
y	 estimulando	 a	 los	 alumnos	 que	 tienen	 otro	 ritmo	 de	 aprendizaje	 o	 valorando	 cualquier	
esfuerzo	realizado,	no	solo	al	rendimiento,	sino	al	hecho	de	estar	sobre	las	tareas).			

Además,	 se	 tendrán	 en	 cuenta	 adaptaciones	 en	 aspectos	 organizativos	 (formando	
agrupaciones	flexibles	o	favoreciendo	las	técnicas	de	trabajo	en	grupo	donde	se	favorezca	la	
motivación	del	alumno	con	dificultades	al	ser	acompañado	en	el	proceso	de	aprendizaje	por	
sus	compañeros	y	hacerle	participar	de	manera	activa	en	el	desarrollo	de	la	clase).		

En	cuanto	a	los	alumnos	repetidores,	se	consultará	el	expediente	académico	para	ver	si	esta	
materia	 fue	 una	 de	 las	 que	 suspendieron	 el	 curso	 anterior	 y	 se	 unirán	 al	 trabajo	
correspondiente	al	 seguimiento	de	estos	alumnos.	 	Si	estaba	suspensa	el	 curso	anterior	se	
establecerá	un	especial	seguimiento	del	alumno	para	ayudarle	a	superarla	mediante	tutorías	
personalizadas,	según	las	necesidades	de	cada	alumno,	que	se	registrarán	en	la	plataforma	del	
colegio.			


