
 

 
 

«LA SEMANA DEL MEDIO AMIENTE» 
Buenos días del 5 al 9 de junio de 2023 

 
Lunes 5: “Mira y descubre” 
En el nombre del Padre… 
 

1. Escucho:  

El Papa Francisco nos anima a 

comprometernos en el  desafio 

urgente de proteger y cuidar  la 

casa común, nuestro planeta. 

 

Objetivo 1: la respuesta al 

clamor de la tierra. Es un 

llamamiento a la protección de 

nuestra casa común para el 

bienestar de todos, mientras 

abordamos de forma equitativa 

la crisis climática, la pérdida de 

biodiversidad y la sostenibilidad 

ecologíca. 

Objetivo 2: la respuesta al clamor de los pobres. Es una llamada a promover la eco-justicia, 

conscientes de que hay una íntima conexión entre las personas más pobres y el 

endurecimiento de las condiciones climáticas.  

¿Qué objetivo crees que es más difícil de cumplir?. 

 

2. Rezo: 

“Que los caminos se abran a nuestro encuentro, que el sol brille 

templado sobre nuestros rostros, que el viento sople siempre a nuestra 

espalda , que Dios nos tenga en la palma de su mano”. 

 

 

     María Auxiliadora de los cristianos… 

  



 

 
 

«LA SEMANA DEL MEDIO AMIENTE» 
Buenos días del 5 al 9 de junio de 2023 

 
Martes 6: “Escucha y siente” 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho: 

 
Esta semana vamos a tratar el tema del medioambiente. Como sabéis, a pesar de la 
dependencia que tenemos de él, nuestra actividad está influyendo de manera 
negativa en nuestro entorno natural.  
 
Desde medidos del siglo XIX, con el inicio 
de la Revolución Industrial, comenzaron 
también las emisiones de CO2 a la 
atmósfera. Casi dos siglos más tarde, nos 
encontramos en una situación delicada 
provocada en gran parte por la actividad 
humana.  
El crecimiento de la población mundial, la 
globalización y el consumo masivo de 
combustibles fósiles han derivado en una situación crítica para nuestro planeta. El 
pasado 22 de abril se celebró el Día Internacional de la Madre Tierra, una jornada 
para reflexionar sobre nuestra relación con la naturaleza. En esta ocasión, el jefe de 
la ONU, el portugués Antonio Guterres, hizo un llamamiento a todos los ciudadanos 
del mundo a exigir a sus gobiernos que tomasen las medidas necesarias para 
proteger el planeta y su biodiversidad. 
 

2. Reflexiono y comparto: 

 
Piensa que no tenemos un planeta B. 
Ahorra agua, consume lo necesario y recicla.  
 

• Si pudieras hablar con algún político… ¿Qué medidas a gran escala les 

propondrías? 

 

3. Rezo: 

 
Al respirar el aire que nos sustenta, recordamos tu amor, Jessús, que nos da vida. 
 
Llénanos de Tu compasión por la creación. Vacíanos de apatía, egoísmo y temor, 
de todo pesimismo y titubeo. 
 



 

 
 

Infúndenos solidaridad con todos los que sufren ahora y con las generaciones futuras que 
sufrirán por nuestra irresponsabilidad ambiental. 
 
Muévenos a actuar para salvar nuestra Tierra y construir Tu reino sustentable. Amén. 

 

María Auxiliadora de los cristianos… 

  



 

 
 

«LA SEMANA DEL MEDIO AMIENTE» 
Buenos días del 5 al 9 de junio de 2023 

 
Miércoles 7: “Escucha y siente” 
En el nombre del Padre… 
 

3. Escucho:  

En el siguiente vídeo vamos a ver y escuchar que nos dice 

el Papa Francisco sobre el cuidado del medio ambiente.  

VÍDEO 

  

4. Reflexiono y comparto: 

Te invito a reflexionar sobre la siguiente pregunta. Para 

ello cierra los ojos y piensa la respuesta. 

Si hago daño a otras personas que me rodean ¿también estoy haciendo daño al medio 
ambiente? 

El medio ambiente lo conforman también los hombres y al actuar en perjuicio de ellos 
estaríamos actuando contra el medio ambiente, pues no estaríamos respetando una parte 
esencial del medio ambiente, lo que generaría problemas tanto al que recibe el daño como al 
que lo genera. 

5. Rezo: 

 
Al respirar el aire que nos sustenta, recordamos tu amor, Jessús, que nos da vida. 
 
Llénanos de Tu compasión por la creación. Vacíanos de apatía, egoísmo y temor, 
de todo pesimismo y titubeo. 
 
Infúndenos solidaridad con todos los que sufren ahora y con las generaciones 
futuras que sufrirán por nuestra irresponsabilidad ambiental. 
 
Muévenos a actuar para salvar nuestra Tierra y construir Tu reino sustentable. 
Amén. 

 

     María Auxiliadora de los cristianos… 

  

https://www.youtube.com/watch?v=15tHQ-ZfQHU&t=4s


 

 
 

 

«LA SEMANA DEL MEDIO AMIENTE» 
Buenos días del 5 al 9 de junio de 2023 

 
Jueves 8: “Aprende con las palabras” 
En el nombre del Padre… 
 

1. Escucho:  
El 5 de junio fue el Día Mundial del Medioambiente, fecha establecida por la Asamblea 

General de las Naciones Unidas en 1973. 

 

2. Reflexiono y comparto: 

Vídeo día mundial del medio ambiente. 

¿Realizamos las acciones que nos proponen en el vídeo para cuidar el medio ambiente? 

3. Rezo: 

 
María Auxiliadora de los cristianos… 

https://www.un.org/es/ga/
https://www.un.org/es/ga/
https://www.youtube.com/watch?v=802thmflcX4


 

 
 

«LA SEMANA DEL MEDIO AMIENTE» 
Buenos días del 5 al 9 de junio de 2023 

 
Viernes 8: “Jueves ConTigo” 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho:  

 

2. ¿Qué te dice Hoy Jesús?...  
  

Sabemos mucho sobre el cuidado del medio 
ambiente, pero ¿Cuidas el medio ambiente 
desde el cole? ¿Crees que Jesús nos guía para 
que cuidemos nuestra casa común?  

Vamos a ver si realizamos las siguientes 
acciones en nuestro cole. 

• Uso correcto del material escolar 
como son los folios, pinturas… 

• Ahorro energético:  apagar aquellos 
interruptores que no se estén 
utilizando, desde bombillas y flexos hasta los pilotos de las pantallas de los 
ordenadores. 

• Ahorro de agua:  cerrar el grifo cuando no lo necesitamos, evitando así desperdiciar 
uno de nuestros recursos más preciados. 

• Aplicar la regla de las 3R (Reducir, Reciclar, Reutilizar). 

• Reutilizar los libros:  intercambio de estos entre alumnos del mismo o de distinto 
curso, o incluso impulsando las donaciones a la biblioteca del centro. 

 

3. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 
 

Hoy pedimos a Jesús que nos ayude a realizar todas las acciones anteriores para cuidar nuestro 

cole y del medio ambiente. 

4. Rezo: (Oración fija) 
 

Esta oración es… ConTigo, Jesús. 
Contigo quiero empezar este día.  
Hoy te digo, Jesús: Gracias, porque ConTigo todo es mejor.  

 

María Auxiliadora de los cristianos... 

 

 


	Si hago daño a otras personas que me rodean ¿también estoy haciendo daño al medio ambiente?

