
 

 

«¡Bienvenidos!» 
Buenos días 8 de septiembre de 2023 

 
Viernes 8: Corazón salesiano. 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho:  

¡Bienvenidos al nuevo año escolar! Con entusiasmo y alegría comenzamos un emocionante viaje 
de aprendizaje y crecimiento. En nuestra escuela cada día es una nueva oportunidad para 
descubrirnos a nosotros mismos y nuestras habilidades, para conocer mejor el mundo e intentar 
mejorarlo y, sobre todo, para encontrar a Jesús en nuestro corazón y en los demás.  

 
 
 
Este año vamos a seguir soñando juntos y nos esforzaremos 
por superar desafíos y por construir todos juntos recuerdos 
duraderos.  ¿Os animáis? 
En los Buenos días de los viernes titulados Corazón Salesiano 
escuchamos noticias relacionadas con la familia salesiana y 
aprendemos de la vida de nuestros fundadores, Don Bosco y 
Madre Mazzarello. 
 
Hoy queremos explicar a los alumnos nuevos y recordarnos 
qué son los Buenos Días.  
 

 

 
2. Reflexiono y comparto: 
 
Don Bosco decía que los Buenos Días son palabras al corazón 
pronunciadas con cariño, alegría y esperanza de que nos 
transformen, palabras que nos invitan a abandonar aquello que 
nos impide avanzar en nuestra vida, palabras que nos recuerdan 
que Dios siempre nos acompaña y que podemos contar con él. 
 
 
Jesús nos dice al comenzar la mañana: 
 
Estoy CONTIGO. ¿Estáis dispuestos a abrir vuestros corazones y 
a escuchar mis palabras? 
 

• ¿Qué son para ti los Buenos Días?                                             
 

 
 



 

 

 

Sin embargo, no fue Don Bosco el iniciador de esta práctica, sino su madre, Mamá Margarita.  

Él nos lo cuenta en sus Memorias del Oratorio. Dice que todo sucedió una noche fría del mes de 

mayo de 1847 cuando oyen golpear la puerta y aparece un joven huérfano de quince años que 

les pide que lo ayuden porque tiene frío y hambre.  

Mamá Margarita quiere darle cobijo, pero Juan le recuerda 

que unos días antes intentaron ayudar a otros chicos dándoles 

alojamiento y estos les robaron algunas mantas y utensilios de 

cocina.  

No obstante, Margarita le ofrece un plato de sopa y pan, le 

prepara un lugar donde descansar y antes de retirarse y 

desearle las “Buenas Noches”, le cuenta que ellos también son 

pobres y que días antes otros jóvenes les habían robado; sin 

embargo, le explica que confiaba en que él fuera distinto. El 

pobre muchacho, emocionado y agradecido, promete que no 

imitará esa conducta.  

 

A la mañana siguiente, Margarita lo encuentra, felizmente durmiendo.  Este chico es considerado 

el primer interno del Oratorio de Valdocco y fue quien escuchó por primera vez las “Buenas 

noches” de la tradición salesiana, que hoy se han transformado en los “Buenos días” o “Buenas 

tardes” para miles de niños, adolescentes y jóvenes.  

 

¡Esperamos que aprendáis mucho durante este primer momento de nuestra jornada escolar 

conocido tradicionalmente en todas las casa salesianas como los Buenos Días! 

  

3. Rezo:   
 
Jesús, 
gracias por este curso que empezamos, 
ayúdanos a esforzarnos. 
Enséñanos a través de tu Palabra a saber convivir con nuestros profesores y 
compañeros y a aprender a querernos, a respetarnos y a crecer en amistad. 
Jesús, se nuestro amigo”  
Amén.   
 
María Auxiliadora de los cristianos... 

 

 


