
 

 

«Ser Contigo con corazón salesiano» 
Buenos días del 9 al 11 de octubre de 2023 

 
Lunes 9: “Mira y descubre” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 
 
 
Mira la ilustración y deduce qué significa 
ser el Contigo de los otros. 
 
Para los que tenemos corazón salesiano 
Ser Contigo significa tanto ayudar a los 
que están lejos como a los que está 
cerca.  
 
 
 
 
 

 
 
Don Bosco sentía en su corazón una gran pasión misionera. Su amor por los jóvenes era 
universal y no conocía de límites ni fronteras.  
¿Recuerdas el sueño misionero de Don Bosco?: “Desde Pekín a Santiago y haz centro el 
corazón de África. Así tendrás una idea exacta de cuánto deben hacer los Salesianos.”  
 
A continuación vamos a recordar cómo fueron los inicios de la expansión misionera de 
la familia salesiana: 
 
 
“El 11 de noviembre de 1875 por la tarde, 
la iglesia de María Auxiliadora de 
Valdocco acogió una gran celebración: el 
envío de los primeros diez misioneros 
salesianos hacia Argentina. Tres días 
después, partía desde el puerto de 
Génova la primera expedición salesiana 
enviada y bendecida por Don Bosco hacia 
Buenos Aires. 
 
 
 
 
 



 

 

 
Don Bosco vio cómo se hacía realidad, así, el sueño que tuvo a los nueve años. A día de hoy, 145 años 
después, más de 11.000 salesianos han sido enviados a tierras de misión y su labor educativa se extiende 
por 136 países de los cinco continentes” 

 
Antes de su muerte, vio partir otras muchas expediciones. En la actualidad, a finales de 
septiembre, esta tradición de Don Bosco se mantiene viva gracias al envío de nuevos 
misioneros a los cinco continentes. 
 
Para recordar diferentes expediciones misioneras pincha aquí 
 
 
2. Reflexiono y comparto: 

Gracias a Don Bosco y a la esperanza que infunden los educadores salesianos, hay miles 
de sueños por cumplir en todo el mundo.  

 

 

 

Piensa en alguna situación en las 

que hayas sido el Contigo de otra 

persona y le hayas ayudado. 

¡Gracias por dejar actuar a tu 

corazón salesiano y ser el Contigo 

de los demás! 

 

 

 

 

3.Rezo: 

Jesús, 
danos un corazón tan grande como el de Don Bosco 

para que seamos capaces de ser misioneros con los de cerca  
y también con los que están lejos.  

Sigamos haciendo posible  
que se cumplan los sueños de las personas 

y danos fuerza para que nuestro corazón salesiano lata fuertemente 
para ayudar a los demás.  

 
María Auxiliadora de los cristianos… 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HVf7sNhJctY


 

 

«Ser Contigo con corazón salesiano» 
Buenos días del 9 al 11 de octubre de 2023 

 

Martes 10:  
 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 
El 14 de noviembre de 1877 las FMA, animadas por su fundadora, Madre Mazzarello 
marcharon más allá de Europa, hacia América, para enseñar en otras tierras qué es vivir 
con corazón salesiano. 
 
Ese día Don Bosco y M. Mazzarello fueron al puerto de Génova para despedir y animar 
a las salesianas que querían ser el Contigo de los que están lejos. Las hermanas parten 
con un equipaje especial: mucha fe en Dios, alegría para anunciar el amor de Jesús y  
humildad para acoger nuevas costumbres y una nueva cultura. Van a ayudar y también 
a aprender de ellos. 
 
De aquel puerto parte la primera expedición misionera. De aquel puerto partirán otras 
en los años siguientes. En aquel puerto se inicia una página de la historia que todavía 
hoy continúa siendo escrita por tantas Hijas de María Auxiliadora en 93 países del 
mundo. 
 
 
 



 

 

2. Reflexiono y comparto: 
 

- ¿Conocías esta faceta misionera de nuestros fundadores?  

Ellos soñaron con cuidar a aquellos que lo necesitasen aunque estuviesen lejos. 

 

¿Cómo podrías cuidar a los que sufren 

cerca o lejos de ti?  

•  Recuerda que en nuestro cole 

tenemos apadrinados a cuatro niños de 

diferentes países, gracias a lo que se 

recauda en los chachicreos del último 

viernes de cada mes, podemos 

contribuir a su educación.  

 

• Además también participamos en la 

actividad pastoral del Desayuno 

solidario un domingo al mes.  

 
¡Anímate a cuidar corazones heridos y participa en las acciones solidarias que propone 

la Iglesia y el colegio! 

 
3. Rezo: 
 
Hoy rezamos un Padre Nuestro para que el sueño misionero de Don Bosco y de Madre 
Mazzarello siga vivo durante muchos años y para que cada uno de nosotros, con 
esfuerzo, trabajo y superación hagamos posibles los nuestros.    
  
 
Padre Nuestro…… 
 
María Auxiliadora de los Cristianos… 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

«Ser Contigo con corazón salesiano» 
Buenos días del 9 al 11 de octubre de 2023 

 

Miércoles 11:  
 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 
El mes de octubre la Iglesia, principalmente en la campaña del DOMUND, nos invita a 
recordar a los misioneros, personas que abandonan la comodidad de su hogar para 
entregarse a los más necesitados.  

 
 
Nosotros también podemos hacer 
misión en nuestra vida cotidiana, sin 
necesidad de marcharnos a otras tierras.  
 
Una palabra de ánimo, un “¿cómo te 
encuentras?” a alguien que sufre, una 
mirada piadosa o un acercamiento a 
aquel que necesita ayuda son diferentes 
maneras de convertirnos en misioneros 
de nuestro día a día. 
 
 

 
 
Nosotros al igual que nuestros fundadores queremos ser el Contigo del que nos 
necesite con Corazón salesiano. ¿Recuerdas cómo es un corazón salesiano? 
 
 
 
Don Bosco, nuestro fundador, nos describe cómo debe ser este corazón:  
 

- Un corazón que ama sin egoísmo  
- Un corazón que está siempre alegre 
- Un corazón que no habla mal de los demás.  
- Un corazón conectado con el de los demás. 
- Un corazón que confía en la ayuda constante de nuestra madre María 

Auxiliadora 
 



 

 

 
Todos los que vivimos con corazón salesiano 
estamos unidos por la energía y el amor que 
irradia nuestro corazón.  
 
Nuestros fundadores, Don Bosco y Madre 
Mazzarello, supieron poner corazón y 
empeño incluso en los momentos difíciles. En 
María encontraron a su maestra y guía. Ella 
fue un ejemplo a seguir y quien hacía latir su 
corazón.  
 
¡No nos olvidemos de poner toda nuestra 
confianza en la Virgen, en nuestra 
Auxiliadora!    
 
     ES IMPRESCINDIBLE para ser CONTIGO.  

 
 

 
2. Reflexiono y comparto: (Te presentamos unas preguntas para reflexionar con los 

alumnos) 
 

• ¿Qué es lo que más le cuesta a tu corazón salesiano?  
¿Amar, no ser egoísta, estar siempre contento, etc.? 
 

 
3. Rezo: 

 
¡Qué tu corazón salesiano lata con fuerza, con alegría y siempre acompañado por 
María Auxiliadora! Rezamos juntos: Dios te salve María… 
María Auxiliadora de los cristianos… 
 
 
Si tienes tiempo escucha esta canción: Corazón salesiano. 
 
 ¡Ofrezcamos nuestro corazón salesiano a todo aquel que lo necesite!  

https://www.youtube.com/watch?v=ZCuV5qC0Ffw

