
 

 

«DOMUND» 
Buenos días del 16 al 20 de octubre de 2023 

 
Lunes 16: “Mira y descubre” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

El Domund es el día en que, de un modo especial, la Iglesia universal reza por los 
misioneros y colabora con las misiones. Se celebra en todo el mundo el penúltimo 
domingo de octubre, el “mes de las misiones”. El objetivo del Domund es ayudar a los 
misioneros en su labor evangelizadora entre los más pobres.  
 
2. Reflexiono y comparto: 

 



 

 

 
3.Rezo: 

• ¿Alguna vez te has preguntado 

dónde estás?  

 

• ¿Te gusta dónde te encuentras?  

¿Te sientes querido, importante 

util? 

O, por el contrario, no te 

encuentras a gusto tal y como estás 

y ves que no es tu sitio en ese grupo 

de amigos, te hace sentir mal ver 

cómo sufren los demás, etc. 

Siempre es posible cambiar… no 

seas perezoso y actívate. ¡Pon tus 

pies en camino! 

 

Terminamos los Buenos Días uniéndonos a la Iglesia a través de la siguiente oración: 

 

 
 
 

María Auxiliadora de los cristianos… 



 

 

«DOMUND» 
Buenos días del 16 al 20 de octubre de 2023 

 
Martes 17: “Escucha y siente” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Hoy se celebra el día para la erradicación de la pobreza. En el 

mundo que vivimos hay sociedades injustas y desiguales. 

Pobreza Cero es una campaña en la que se unen todas las ONG, 

sean cristianas o no, para exigir a los políticos que tomen 

medidas legales para evitar la pobreza en nuestro mundo.  

 

2. Reflexiono y comparto: 

El Papa Francisco ha querido que el relato de los discípulos de Emaús, 
en el Evangelio de Lucas (cf. 24,13-35): “Corazones ardientes, pies en 
camino” sirva de reflexión en la campaña del Domund de este año. 
 
“La misión que el Señor resucitado dio a la Iglesia de evangelizar a cada persona y 
a cada pueblo hasta los confines de la tierra es hoy más que nunca necesaria.  La 
humanidad, herida por tantas injusticias, divisiones y guerras, necesita la Buena 
Noticia de la paz y de la salvación en Cristo.  
 
Aprovecho esta ocasión para reiterar que “todos tienen el derecho de recibir el 
Evangelio. Los cristianos tienen el deber de anunciarlo sin excluir a nadie, no como 
quien impone una nueva obligación, sino como quien comparte una alegría, señala 
un horizonte bello.  
 
Cristo que parte el pan se convierte ahora en el Pan partido, compartido con los 
discípulos y por tanto consumido por ellos. Se hizo invisible, porque ahora ha 
entrado dentro de los corazones de los discípulos para encenderlos todavía más, 
impulsándolos a retomar el camino sin demora, para comunicar a todos la 
experiencia única del encuentro con el Resucitado.” 

 
Y tú ¿estás dispuesto a anunciar el mensaje de Jesús? 

 
A partir de mañana después de los Buenos Días pasarán los Delegados Pastorales por las 
clases con la Hucha del Domund por si quieres participar en esta campaña solidaria de 
la Iglesia. Además, los fondos recogidos en el Chachicreo del viernes 27 de octubre se 
destinarán a esta causa.  

 

3. Rezo: 

Hoy vamos a rezar con el mensaje de esta canción:  “Enciéndeme” Grupo Hakuna.  
     

María Auxiliadora de los cristianos… 

https://www.youtube.com/watch?v=YaSKFej-tTY


 

 

 

«DOMUND» 
Buenos días del 16 al 20 de octubre de 2023 

 

Miércoles 18: “Palabras que llegan” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

El lema: CORAZONES ARDIENTES, PIES EN CAMINO. 
 
DOMUND es anunciar a todo el mundo, que Dios te ama 
seas como seas y que todos son bienvenidos, que los 
cristianos estamos al lado de quien sufre, de quien nos 
necesita y que Contigo todo es mejor. Por eso 
necesitamos corazones ardientes que quieran compartir 
la alegría del regalo de la vida y contagiar a quien necesita 
un poco de luz y esperanza, aunque esté al otro lado del 
mundo. 
 
El lema de este año de la campaña del Domund, nos 
quiere transmitir que lo que nos hace ponernos en camino 
y salir al encuentro de las personas que nos necesitan, es 
un corazón encendido. El amor hacia todas las personas 
es lo que nos impulsa a salir de nosotros mismos y poder 
decir con palabras y con gestos de cariño, que Dios es 
nuestro padre y se preocupa de cada uno de sus hijos e 
hijas en cada rincón del planeta. Pero necesita de tus 
manos y de tus pies para llegar a cada persona y de tu 
corazón encendido para mostrarle su cariño.  

 

2. Reflexiono y comparto: 

Vamos a escuchar el testimonio del 
Padre Saturnino Pasero que lleva 37 
años en la misión de Benín (África). La 
vocación misionera de Saturnino le 
llevó a ir a una misión en la que la 
Iglesia no existía: “nos pidieron ir a 
una zona donde no había nada, pero 
se sentía un deseo por parte de 
algunas comunidades de seguir el 
camino de Jesús.” 
 
Testimonio:  Domund 2023 - Corazones ardientes, pies en camino  

https://www.youtube.com/watch?v=UpBcrs8Qf64


 

 

3. Rezo: 

 
 

 
María Auxiliadora de los cristianos… 

 

 

Recuerda traer tu aportación y participa en el Chachicreo del viernes 27 de octubre.  

 

  



 

 

«DOMUND» 
Buenos días del 16 al 20 de octubre de 2023 

 
Jueves 19: “Jueves Conmigo” 
En el nombre del Padre… 

 
1. Escucho:  

Vamos a comenzar nuestro día en silencio para conocernos mejor a nosotros mismos, 
para escuchar qué hay en nuestro interior. En esta semana del Domund vamos a pensar 
en todo lo que tenemos mientras escuchamos:  

 

Alma Misionera Instrumental 
 

2. ¿Qué te dice Hoy Jesús?...  

 
3. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 

 
 

4. Rezo: (Oración fija) 
 

Contigo quiero empezar este día, Jesús.  
Yo también quiero ser Contigo para los demás  

pero antes tengo que estar conmigo y buscarte en mi corazón 
Hoy te digo, Jesús: Gracias, porque ConTigo todo es mejor. 

 
 
María Auxiliadora de los cristianos... 
 

Recuerda traer tu aportación mañana y participa en el Chachicreo del viernes 27 de 

octubre, para contribuir a esta causa solidaria. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vd8uGOohL6k


 

 

«DOMUND» 
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Viernes 20: “Corazón salesiano” 
 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Don Bosco envió a los primeros misioneros a Argentina (año 1875), 
con la intención de atender a los emigrantes italianos llegados allí 
y con el deseo de que fueran a evangelizar. Ese sueño misionero 
sigue vivo, muy vivo. Y, sin duda, si Don Bosco estuviera entre 
nosotros se sentiría muy feliz y nos lo expresaría así, al ver cómo 
sus dos grandes congregaciones: los Salesianos de Don Bosco y las 
Hijas de María Auxiliadora siguen siendo misioneras. 
 

2. Reflexiono y comparto: 

Nosotros también podemos seguir los pasos de esos primeros misioneros a los que 
envió Don Bosco. Recuerda que para los que tenemos corazón salesiano “Ser Contigo” 
significa ayudar a los que están lejos como a los que están cerca. 
 

3. Rezo: (Sección fija) 

Durante este trimestre todos los viernes rezaremos el Padre Nuestro en inglés para 
unirnos a través de esta oración a toda la familia salesiana.  

Our Father, who art in heaven, 
Hallowed be Thy Name. 
Thy Kingdom come. 

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven. Give us this day our daily bread. 
And forgive us our trespasses, 
as we forgive those who trespass against us. 

And lead us not into temptation, 
but deliver us from evil. 

Amen. 

Mary Help of Christians, pray for us! 
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