
 

 

«Generosidad es compartir lo que tenemos» 
Buenos días del 20 al 24 de noviembre de 2023 

 
Lunes 20: “Mira y descubre” 
 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Esta semana reflexionaremos juntos 

sobre lo importante que es ser 

generoso compartiendo lo que tienes 

y, también, tu cariño, alegría y lo que 

sabes hacer… ser generoso no es solo 

dar dinero al que lo necesite. 

La generosidad es el hábito de dar o 

compartir con los demás sin esperar 

recibir nada a cambio.  

 

Hay estudios científicos que han demostrado que ser generoso reduce el estrés, la 

depresión y hace felices a las personas. ¿Te atreves a comprobarlo por ti mismo? 

 

2. Reflexiono y comparto: 

A continuación, veremos un vídeo para reflexionar:  

https://www.youtube.com/watch?v=ofdL4w4o_w8 

 

• ¿Creéis que la actitud del perro es una forma de generosidad? 

• ¿Qué le impulsa al perro a ayudar al pez? 

• ¿Cómo se siente después de hacer ayudado a conseguir sus sueños al pez?  

 

3. Rezo: 

Señor Jesús, enséñame a ser generoso. Enséñame a servir como tú mereces, a dar y no 

calcular el costo, a luchar y no hacer caso de las heridas, a trabajar y no buscar el 

descanso, a dar de mí mismo y no pedir recompensa, sino la recompensa de saber que 

hago tu voluntad 

María Auxiliadora de los cristianos… 

https://www.youtube.com/watch?v=ofdL4w4o_w8


 

 

«Generosidad es compartir lo que tenemos» 
Buenos días del 20 al 24 de noviembre de 2023 

 
Martes 21: “Escucha y siente” 
 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 

¿Sabrías identificar a una 

persona generosa? Hay 

muchas personas para las 

cuales la generosidad no es 

solo un valor, sino que es 

más bien una actitud de vida.  

 

 

Hay personas que comparten su tiempo en acompañar a nuestros mayores, que 

reconocen cualidades positivas en los otros o que tratan con amabilidad a todos. Estos 

son algunos de los gestos que caracterizan a las personas generosas.  

Y tú ¿te consideras una persona generosa?  

 

2. Reflexiono y comparto: 

Conecta con la canción 

Le juro que no le exagero, todo es corazón 
Es el paraguas, no te baila el agua sin más 

 
Es esa palabra que escucha cada suspirar 
Qué bonito es saber qué siempre estás ahí 

 

Estas palabras sacadas de la canción de Manuel Carrasco nos descubren a una persona 

generosa, entregada y empática con los demás. Alguien que pone corazón a lo que 

hace, que es el cobijo de quien lo necesita, que escucha atenta y que no falla a los 

suyos. Anímate a mostrar toda esa generosidad y entrega que guardas dentro de ti.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jqDEKHwpOJ0&ab_channel=ManuelCarrascoVEVO


 

 

3. Rezo: 

"Señor Jesús, enséñame a ser generoso. Enséñame a servir como tú mereces, a dar 

sin medida, a luchar sin temor, a trabajar y a dar todo de mí mismo sin esperar otra 

recompensa que saber que he cumplido tu voluntad”. 

 

     María Auxiliadora de los cristianos… 

 
 



 

 

 
«Generosidad es compartir lo que tenemos» 

Buenos días del 20 al 24 de noviembre de 2023 
 

 
Miércoles 22: “Vive la Palabra” 
 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

«Una persona generosa es aquella que 

actúa en favor de otras personas 

desinteresadamente, y con alegría, 

teniendo en cuenta la utilidad y la 

necesidad de la aportación para esas 

personas, aunque le cueste un esfuerzo.» 

Generosidad es pensar y actuar hacia los 

demás, hacia fuera. No hacia adentro. 

Siempre es más fácil hacer un acto grandioso por el cual nos admiren, que 

“simplemente” darnos a los demás sin obtener ningún crédito. Y es que casi todos 

tendemos a buscar el propio brillo, el prevalecer sobre los demás y solemos evitar el 

dar nuestra luz a los demás. 

Si la persona no vive la generosidad por una convicción profunda de que los demás 

tienen el derecho de recibir su servicio, de que Dios le ha creado para servir, 

difícilmente existirá una generosidad permanente en desarrollo. Por eso, es más 

importante el concepto de «darse» que el de dar. Se puede dar, sin identificarse con 

lo dado, sin simpatizar con la otra persona. 

2. Reflexiono y comparto: 

https://www.youtube.com/watch?v=8ubIpEoeh8A 

GENEROSIDAD NO ES DAR LO QUE SOBRA 

 

3. Rezo: 

Rezamos todos juntos la oración que el Padre nos enseñó pidiendo el don de la 

generosidad. 

“PADRE NUESTRO, QUE ESTÁS EN LOS CIELOS …”María Auxiliadora de los cristianos… 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8ubIpEoeh8A


 

 

 

«Generosidad es compartir lo que tenemos» 
Buenos días del 20 al 24 de noviembre de 2023 

 
Jueves 23: “Not an ordinary day” 
 
In the name of Father, and of the Son, and the of Holy Spirit… 
 
 
1. Listen:  

These days on TV, Instagram and TikTok thousands of companies are trying to catch 

our attention with Black Friday ads to get products from sneakers to phones. It is true 

that we can get fantastic offers but at the same time some of them might be a bit 

unnecessary. Apart from this materialistic day coming soon, today we are celebrating 

a very special one. Do you remember which one? Yes, it is Thanksgiving and it is 

celebrated today in lots of places in the world. It is a perfect time to reflect on our 

blessing and create lovely memories with our family and friends.  

Now, we are going to take two minutes to reflect on the chart below and then we will 

take turns to share our ideas with the class: 

What can you get on Black 

Friday?  

What can you give on 

Thanksgiving? 

 

 
 
 
 
 
 

 

• A new game 

•  

•  

 

 
 
 
 
 
 
 

• A hug to someone who helped 
me 

•  

•  

 

As you can see, Thanksgiving brings a time for gratitude and togetherness. It’s 

about fostering family and friend bonding and creating moments we all will keep 

forever. Today we all have a great opportunity to say thank you to others with 

both words and actions. 

 
 



 

 

2. Pray:  
 

 

Mary Help of Christians, pray for us! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

«GENEROSIDAD ES COMPARTIR LO QUE TENEMOS» 
Buenos días del 20 al 24 de noviembre de 2023 

Viernes 24: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Buenos días, hoy vamos a hablar sobre una de las niñas que 

tenemos apadrinada. El viernes próximo participa en el Chachicreo 

y ayuda a que ella tenga estudios, ropa y lo necesario para poder 

diseñar su futuro. 

 

 

 

Se llama Samanali Apsara.  

Nació el 21 de octubre del 2011 en Sri Lanka. Tiene 12 años. Nos la describen como 

una buena niña que aprende a convivir con lo demás y que acepta a todo el mundo.  

 

Quizá no sepas dónde está su 

país, descúbrelo.  

¡Ojalá tu generosidad le dé 

esperanza a Samanali y a muchas 

personas más! 

 

 

 

2. Reflexiono y comparto: 

El apadrinamiento te une a un niño real que vive en uno de los lugares más difíciles del 

mundo. En este caso lo llevamos a cabo toda nuestra escuela mediante la ONG 

Madreselva.  

¿Qué conseguimos con nuestra aportación? 

- Les protegemos de abusos, negligencias y explotaciones. 

- Brindamos agua potable, educación y atención médica. 

- Les ofrecemos un futuro. 

 



 

 

3. Rezo: (Sección fija) 

Durante este trimestre todos los viernes rezaremos el Padre Nuestro en inglés para 
unirnos a través de esta oración a toda la familia salesiana.  

Our Father, who art in heaven, 
Hallowed be Thy Name. 
Thy Kingdom come. 

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven. Give us this day our daily bread. 
And forgive us our trespasses, 
as we forgive those who trespass against us. 

And lead us not into temptation, 
but deliver us from evil. 

Amen. Mary Help of Christians, pray for us! 
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