
 

 

«Dar sin esperar nada a cambio.» 
Buenos días del 13 al 17 de noviembre de 2023 

 
Lunes 13: “Mira y descubre” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Ser generoso o solidario significa ser amable y 

compartir con los demás. Es hacer cosas buenas 

para ayudar a las personas y hacerlas sentir 

felices. Cuando una persona es generosa, está 

dispuesta a dar sin esperar recibir algo a 

cambio.  

 

 

 

2. Reflexiono y comparto: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I  

 

Ser generoso hace que el mundo sea un lugar mejor porque haces que las personas 

se sientan especiales y felices. Ser generoso es ser solidario.  

 

- ¿Cómo puedes mostrar generosidad en tu día a día? ¿Crees que eres generoso? 

 

3. Rezo: 

Oración sobre la solidaridad 
Quiero ser capaz de dar comida a quien tiene hambre. 

Quiero ser capaz de dar de beber a quien tiene sed. 
Quiero poder calmar las penas de quien está intranquilo. 

Quiero ofrecer reposo a quien está cansado. 
Quiero abrir mis puertas y ofrecer amor a quien está solo. 

Quiero ser tu hermano, Señor. 
Quiero ser realmente hermano de todos. 
Quiero estar dispuesto a tender mi mano 

a todo el que la necesite. 
Quiero ser tu hermano, Señor. 

Quiero ser realmente hermano de todos. 
Pero yo solo no puedo. 

Ayúdame, Señor, dame el amor que necesito 
para poder amar a los demás como tú los amas. 

 

María Auxiliadora de los cristianos… 

 

https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I


 

 

«Dar sin esperar nada a cambio.» 
Buenos días del 13 al 17 de noviembre de 2023 

 
Martes 14: “Escucha y siente” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Aunque a veces no seamos conscientes, en 

nuestro colegio somos muy generosos. A través 

de diferentes iniciativas participamos en 

diferentes causas para ayudar a personas que 

están en situaciones difíciles. Un ejemplo son 

los apadrinamientos que realizamos con el 

dinero que recogemos del Chachicreo. Con 

estos apadrinamientos, ayudamos a cuatro niños para que puedan tener una vida 

mejor.  

2. Reflexiono y comparto: 

En nuestro colaboramos con la ONG Madre Selva para realizar estos 

apadrinamientos. En el enlace conoceremos un poco más sobre ellos:  

https://madreselvaongd.net/programa-de-apadrinamientos/  

 

3. Rezo: 

Oración sobre la solidaridad 
Quiero ser capaz de dar comida a quien tiene hambre. 

Quiero ser capaz de dar de beber a quien tiene sed. 
Quiero poder calmar las penas de quien está intranquilo. 

Quiero ofrecer reposo a quien está cansado. 
Quiero abrir mis puertas y ofrecer amor a quien está solo. 

Quiero ser tu hermano, Señor. 
Quiero ser realmente hermano de todos. 
Quiero estar dispuesto a tender mi mano 

a todo el que la necesite. 
Quiero ser tu hermano, Señor. 

Quiero ser realmente hermano de todos. 
Pero yo solo no puedo. 

Ayúdame, Señor, dame el amor que necesito 
para poder amar a los demás como tú los amas. 

 

     María Auxiliadora de los cristianos… 

 

https://madreselvaongd.net/programa-de-apadrinamientos/


 

 

 
 

«Dar sin esperar nada a cambio.» 
Buenos días del 13 al 17 de noviembre de 2023 

 
Miércoles 15: “Vive la Palabra” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Lucas 9, 35: Amad, pues, a 

vuestros enemigos, y haced 

bien, y prestad, no esperando de 

ello nada; y será vuestro 

galardón grande, y seréis hijos 

del Altísimo; porque él es 

benigno para con los ingratos y 

malos. 
 

2. Reflexiono y comparto: 

• ¿Qué crees que significa amar a tus enemigos? ¿Puedes dar algún ejemplo 

de cómo lo harías en tu vida? 

• ¿Qué beneficios crees que tiene dar a los demás sin esperar nada a cambio? 

¿Qué te hace sentir cuando das o recibes algo así? 

• ¿Qué dificultades encuentras para no juzgar ni condenar a nadie? ¿Qué 

puedes hacer para perdonar y pedir perdón? 

3. Rezo:  

. 

María Auxiliadora de los cristianos… 

 

 
 

 
 
 
 



 

 

 

«Dar sin esperar nada a cambio.» 
Buenos días del 13 al 17 de noviembre de 2023 

 
Jueves 16: “Jueves Conmigo” 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho:  

Escuchamos esta canción 

(50) Athenas - Contigo, María - MÚSICA CATÓLICA - YouTube 

2. ¿Qué te dice Hoy Jesús?...  

En este video de YouTube, se presenta una canción dedicada a la Virgen María. La 
cantante expresa su deseo de caminar junto a ella todos los días, buscando su amor y su 
intercesión ante el Señor. Reconoce a María como un ejemplo de santidad y humildad. 
Pide a María que guíe sus pasos y lo lleve al cielo, sin temor bajo su protección. También 
destaca la fidelidad de María en el dolor y en la alegría, incluso en la Cruz. El cantante 
ofrece toda su vida a María y la mira con compasión, entregando su alma, vida y corazón. 
La canción expresa un profundo amor y devoción hacia la Virgen María, pidiendo su guía 
y protección en el camino hacia el cielo. 
 
3. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 

Pner esta música un par de minutos para tener un un encuentro con Dios. 
 

4. Rezo: (Oración fija) 

 
 

ConTigo quiero empezar este día, Jesús.  
Yo también quiero ser ConTigo para los demás  

pero antes debo estar conmigo y buscarte en mi corazón 
Hoy te digo, Jesús: Gracias, porque ConTigo todo es mejor. 

 
 
María Auxiliadora de los cristianos... 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=kkVtd-kam6A
https://www.youtube.com/watch?v=K69tbUo3vGs


 

 

 

«Dar sin esperar nada a cambio.» 
Buenos días del 13 al 17 de noviembre de 2023 

Viernes 17: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
1. Escucho:  

En este mes de noviembre vamos a recordar 

uno de los milagros de Don Bosco: El milagro 

de las castañas.  

 

El mes de noviembre podría ser el mes de la 

Palabra siempre… quizás porque en el 

recordamos a esas personas que siempre 

formarán parte de nuestras vidas, de nuestra 

historia. 

En el mes de noviembre recordamos a nuestros familiares queridos, personas con 

las que, como dice nuestro lema, todo fue mejor, que nos hicieron la vida más 

hermosa, más plena, más llena de amor. 

 

Este es el mes para dar gracias por ellas, por todo lo que nos regalaron y regalaron 

a las personas que vivián con ellas, risas, sorpresas, cariño…, y por todo lo que nos 

siguen regalando. Hoy damos las gracias por Don Bosco y recordamos uno de los 

milagros que hizo por amor a los jóvenes. 

 

2. Reflexiono y comparto: 
https://utrera.salesianos.edu/blog/el-milagro-de-las-castanas-de-don-bosco/ 

 

3. Rezo: (Sección fija) 

Durante este trimestre todos los viernes rezaremos el Padre Nuestro en inglés para 
unirnos a través de esta oración a toda la familia salesiana.  

Our Father, who art in heaven, 
Hallowed be Thy Name. 
Thy Kingdom come. 

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven. Give us this day our daily bread. 
And forgive us our trespasses, 
as we forgive those who trespass against us. 

And lead us not into temptation, 
but deliver us from evil. 

Amen.  Mary Help of Christians, pray for us! 

https://utrera.salesianos.edu/blog/el-milagro-de-las-castanas-de-don-bosco/

