
 

 

«Un año muy salesiano» 
Buenos días del 8 al 12 de enero de 2024 

 
Lunes 8: “Mira y descubre” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 
Aunque ya hayan pasado ocho días desde el comienzo del año, siempre es buen 
momento para desear al otro lo mejor, ¿no?, por eso comenzamos la mañana 
felicitándonos: 

Bienvenidos de nuevo a vuestra casa 
¡Feliz Año Nuevo 2024!  

 
Para la familia salesiana el número 24 es muy especial. Hoy vamos a descubrir varios 
de los significados de esta cifra. Por un lado, el 24 nos da una pista del regalo especial 
que nos hace Jesús este año a cada uno de nosotros. ¡Escuchad con atención!: 
 

2. Reflexiono y comparto: 

 

 ¿Ya habéis deducido cuál es su regalo? 

 

 

 



 

 

 

3. Rezo: 

 

 
Para los que tenemos el corazón salesiano el 
número 24 nos recuerda también a nuestra 
Madre común, María Auxiliadora. Cada 24 de mes 
nos acordamos siempre de ella.  
                ¡Este año todos los días serán 24! 
 
 

¿Por qué este número?  
 
El Papa Pío VII instituyó la fiesta de María Auxiliadora el 24 de mayo de 1814 como 
agradecimiento por su liberación tras el cautiverio al que le sometió Napoleón. Medio 
siglo después, San Juan Bosco, fundador de la Familia Salesiana, se convirtió en el gran 
impulsor de esta advocación mariana. 
 
“No he sido yo, ha sido la Virgen Auxiliadora quien te ha salvado” o “Ella lo ha hecho 
todo” solía decir nuestro fundador con cariño de María. 
 

 

Oración final 

Pedimos a María que, al igual que su 
hijo está siempre CON NOSOTROS, 
ella también nos acompañe en 
nuestro camino.  
 
María, agárranos fuertemente de tu 
mano para que no tengamos miedo y 
seamos valientes.  
(Rezamos todos juntos la oración de la 
imagen) 

 

María, Auxiliadora de los cristianos, 

ruega por nosotros.  

 

 

 

 

 



 

 

«Un año muy salesiano» 
Buenos días del 8 al 12 de enero de 2024 

 
Martes 9: “Escucha y siente” 
En el nombre del Padre… 

 

1. Escucho:  

 

El haber tomado las doce uvas a tiempo 

no va a cambiar nuestra vida de repente, 

pero el nuevo año nos da la oportunidad 

de cerrar una etapa y comenzar otra.  

 
 
 

 
Después de haber sentido su latido durante el Adviento y la Navidad, queremos seguir 
escuchándolo y latir siempre junto a Él ¿cómo?... 
Iremos descubriendo pistas durante este nuevo año para lograr cumplir nuestro 
objetivo de este curso… ¿lo recordáis?  

 
Estar siempre ConTigo para que Todo sea mejor.  

 

2. Reflexiono y comparto: 

Mientras que escuchamos la siguiente canción, ya que los martes comenzamos la 
mañana con música, le decimos a Jesús: 
 
“Queremos empezar el año ConTigo y no dejaremos nunca de buscar tu latido, porque 

queremos soñar ConTigo nuestro nuevo año” 

Canción infantil “Contigo todo es mejor”  

 

3. Rezo: 

 

Os animamos a seguir dialogando durante este año con Jesús a través de la 

oración. 

Padre Nuestro… 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MYblBZ1WJQg


 

 

«Un año muy salesiano» 

Buenos días del 8 al 12 de enero de 2024 
 
Miércoles 10: “Vive la Palabra” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 

Llega el nuevo año y parece que todo a nuestro alrededor nos invita a tener grandes 

propósitos, a cambiar cosas para conseguir aquello que no tenemos, etc.  

 

Sin embargo, sabemos que la felicidad está en lo pequeño, por eso Dios se hizo niño.  

- La felicidad está en el valor que le damos a las cosas, hasta las más pequeñas.  

- La felicidad es saber disfrutar de los pequeños detalles, los gestos, la sonrisa de 

los que más quieres, una comida con la familia y con amigos, un abrazo, un 

beso, un gracias, un perdón.  

 

Mientras estábamos de vacaciones 

nos llegó a través de la ONG salesiana 

Madreselva esta felicitación de 

Samanali, una de las niñas que 

apadrinamos en nuestra escuela.  

 

Mi querido Dios Padre, 

Mientras disfruto de la presencia de Dios 

a través de toda la ayuda que recibí de 

ti. Estoy feliz de poder enviar mis deseos 

navideños a través de esta pequeña 

carta. Hago bien mis estudios y soy feliz. 

Le agradezco su ayuda y apoyo para mis 

estudios. Que el bebé recién nacido los 

bendiga siempre. feliz navidad para ti y 

tu familia 

Abrazo cálido. 

 Salmahali Apsara 

 

 

 



 

 

2. Rezo: 

 

¡Que nuestro gran propósito de 2024 sea valorar la 

felicidad correctamente y que vayamos de la mano de 

nuestra Madre Auxiliadora! 

 

Dios te salve, María… 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

«Un año muy salesiano» 
Buenos días del 8 al 12 de enero de 2024 

 
Jueves 11: “Jueves Conmigo” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Después de celebrar con alegría el nacimiento de Jesús, regresamos con el deseo 
de seguir creciendo juntos con alegría. Para muchos la Navidad es solamente 
celebración, pero para los cristianos es transformación:  

¿Esta Navidad has pensado cambiar algo en ti? ¿Lo estás intentando? 
 

Hay dos formas de comprobar si realmente hemos celebrado la Navidad y, por lo tanto, 
si hemos renacido con Jesús:  

- ¿Amamos haciendo el bien? 
- ¿Buscamos evitar el daño a los otros? 

 

2. Reflexiono: 

El mes de enero es un mes lleno de esperanza. Nos recuerda que siempre es posible 
comenzar de nuevo, que hay oportunidad de cambio, de mejorar en aquello que más 
nos cuesta, por ejemplo: 
 

 Esforzarse más en el cole. 
 Portarse mejor en el colegio y en casa.  
 Disfrutar más del tiempo que pasamos con los hermanos y amigos.  
 Comer menos dulces y más verduras.  
 No gritar tanto. 

 
¿Qué te propones conseguir durante este nuevo año?  

 

3. ¿Qué te dice Hoy Jesús?...  
 
 
4. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 

 
 

5. Rezo:  
ConTigo quiero empezar este día, Jesús.  

Yo también quiero ser ConTigo para los demás  
pero antes debo estar conmigo y buscarte en mi corazón 

Hoy te digo, Jesús: Gracias, porque ConTigo todo es mejor. 
 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  



 

 

«Un año muy salesiano» 
Buenos días del 8 al 12 de enero de 2024 

 
Viernes 12: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 

 

Para comenzar este año tan 

salesiano en que todas las fechas 

del año terminan en 24, el 

número que asociamos a nuestra 

Madre Auxiliadora, recordamos a 

la Madre de nuestro fundador, 

Mamá Margarita.  

 

 

 

2. Reflexiono y comparto: 

 

En todos los cuadros que hay de Mamá Margarita, esta siempre lleva en el brazo una 

cesta. ¿Qué simboliza esta cesta? Leed la siguiente historia que nos narra Don Bosco 

en las Memorias del Oratorio para entenderlo.  

 
“Cuando un día bajábamos de l Becchi a Turín para acoger a los jóvenes abandonados de la ciudad, 
Mamá Margarita llenó su cesta con su ajuar de boda, cuidadosamente doblado y, en el centro, colocó 
unos manojos de lavanda. En el fondo, bien escondido bajo la funda de tela, escondía su pequeño tesoro: 
un paquetito de terciopelo con dos anillos y un colgante de oro. 
Con estos escasos bienes logramos cubrir las primeras necesidades del Oratorio. Mamá Margarita tenía 
un corazón tan grande como todas las colinas de la zona de Asti y el ajuar empezó a desaparecer, 
convirtiéndose en camisetas y ropa interior para los muchachos. Es curioso el destino del vestido de novia 
que se convirtió primero en mantel del altar de la Capilla Pinardi y luego en sábana para un enfermo de 
cólera”. 

 

Al final de un año, de un curso, de un viaje… todos tenemos una cesta de recuerdos en 

el alma. Esta cesta guarda lo que hemos vivido. Es como cofre del tesoro de recuerdos; 

a veces felices, y, en otras ocasiones, más tristes.  

 

¡Ojalá vuestra cesta ayude a los demás como la cesta que portaba la madre de Don 

Bosco! 

 

 



 

 

 

 

 

Hoy aprendemos de la madre de Don 

Bosco recordando el consejo que 

Mamá Margarita dio a su hijo :  

 

“Quiere mucho a María y confía 

siempre en ella”  

 

 

 

 

 

 

3. Rezo:  

Todos los viernes rezamos el Padre Nuestro en inglés para unirnos a través de esta 
oración a toda la familia salesiana.  
 
Our Father Prayer 
 
 
Mary Help of Christians, pray for us! 

https://www.youtube.com/watch?v=wVHJz_yFhlA

