
 

 

«Soñadores con corazón salesiano» 
Buenos días del 22 al 26 de enero de 2024 

 
Lunes 22: “Mira y descubre” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho: Laura Vicuña fue una alumna salesiana reconocida por su inteligencia y 

ganas de ayudar a los demás. Para toda  la comunidad salesiana ella es un ejemplo 
de protección de la familia y de los más vulnerables. Representa el valor de la 
educación como oportunidad de superación personal. ¿Quieres saber un poco más 
sobre su vida? 

https://www.youtube.com/watch?v=lMmZuXy0Ntg 

 

2. Reflexiono y comparto: ¿Creeis que Laura Vicuña es un ejemplo a seguir por todos 

los niños? Ella aún siendo muy joven dio su vida por ayudar a los demás. ¿Qué 

podéis hacer vosotros para ayudar a los compañeros? Compartir, jugar con todos… 

 

3. Rezo:  

 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

https://www.youtube.com/watch?v=lMmZuXy0Ntg


 

 

 

«Soñadores con corazón salesiano» 
Buenos días del 22 al 26 de enero de 2024 

 
Martes 23: “Escucha y siente” 
En el nombre del Padre… 

 
1. Escucho: Hoy os vamos a contar como fue el primer encuentro de Madre Mazzarello 

con Don Bosco: 

❖ María Mazzarello, quien había decidido dedicar su vida al Señor desde que 

tenía 15 años, y pertenecía a las hijas de la Inmaculada. 

❖ Tras enfermar de tifus, decidió que dedicaría su vida haciendo el bien a las 

jóvenes y mujeres de Mornese. Y Dios respondió a su llamado. En 1864 se 

enteró que un sacerdote de nombre Juan Bosco, quien había iniciado la 

Congregación Salesiana unos años antes llegaría de visita a Mornese. Las 

Hijas de la Inmaculada se prepararon para recibir al sacerdote junto con sus 

muchachos. 

❖ Es el 7 de octubre de 1864, que Don Bosco llega a Mornese y conoce a 
Madre Mazzarello; después con él, María Mazzarello quedó profundamente 
impresionada por la personalidad del sacerdote; incluso dijo a sus 
compañeras: “Don Bosco es un santo y yo lo siento” 

https://www.youtube.com/watch?v=Vz4JSHhcwGs 

 

2. Reflexiono y comparto: 

❖ Aquel encuentro fue fundamental para ambos; Don Bosco encontró en las Hijas 
de la Inmaculada un grupo con experiencia de vida en común, receptivo al 
espíritu salesiano y con una inserción vital en la sociedad, decidido a dedicarse 
a la promoción del pueblo y especialmente de la mujer. 

❖ Esto produjo que algunos años después, Don Bosco y Madre Mazzarello 
fundaran el Instituto de las Hijas de María Auxiliadora. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vz4JSHhcwGs


 

 

 
3. Rezo: 

 Haz, Señor, que en nuestra casa, 
 cuando se hable, siempre nos miremos a los ojos 
 y busquemos crecer juntos; 
 que nadie esté sólo,  
 ni en la indiferencia o el aburrimiento; 
 que los problemas de los otros no sean desconocidos o ignorados, 
 que pueda entrar quien tiene necesidad y sea bienvenido. 

 

 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

«Soñadores con corazón salesiano» 
Buenos días del 22 al 26 de enero de 2024 

 
 
Miércoles 24: “Vive la Palabra” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

  

Hoy vamos a conocer a San Francisco 

de Sales. 

Pincha en la imagen ;)

2. Reflexiono y comparto: 

❖ Él es un ejemplo de amalidad y dulzura y nos enseña lo importante que es ser 

cariñosos y dulces con los demás. 

❖ También era un ejemplo para Don Bosco que tomó su nombre para ponérselo a 

su orden: 

❖ Sales … Salesianos, ¿Lo sabíais? 

 

3. Rezo: 

 Señor, que en nuestra casa sea importante el trabajo, 

 pero no más importante que la alegría;  

 que la comida sea el momento de alegría y de conversación; 

 que el descanso sea paz del corazón y del cuerpo; 

 que la riqueza mayor sea estar juntos.  

 
 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 

 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YEDUKWjR1D4


 

 

«Soñadores con corazón salesiano» 
Buenos días del 22 al 26 de enero de 2024 

 
Jueves 25: “Jueves Conmigo” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Hoy vamos a poner un video muy cortito y muy especial. 

¿Sabéis porqué es tan especial? 

Porque está hecho por alumnos de nuestro cole. Bueno… lo eran cuando lo hicieron… 

ahora tienen más de 20 años, la mayoría ya tienen sus trabajos y son mayores. Ellos 

hicieron este vídeo cuando comenzaba el mes de enero, que es un mes muy espscial 

para la familia salesiana ya que es el mes de Don Bosco. 

Hay muchas cosas que vamos a aprender y recordar sobre Él y sobre su vida y en este 

video, podemos ver un avance: 

Pincha en la imagen ;) 

2. ¿Qué te dice Hoy Jesús?...  
3. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 

 
 

4. Rezo: 

ConTigo quiero empezar este día, Jesús.  
Yo también quiero ser ConTigo para los demás  

pero antes debo estar conmigo y buscarte en mi corazón 
Hoy te digo, Jesús: Gracias, porque ConTigo todo es mejor. 

 
 
María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=LzFEUvcGpdk


 

 

«Soñadores con corazón salesiano» 
Buenos días del 22 al 26 de enero de 2024 

 
Viernes 26: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho:  

¿Recordáis el sueño de Don Bosco, el que tuvo cuando solo tenia 9 años y 

cambió su vida? 

Juan era un soñador y nos contagió a todos de su alegría.  

¿Soñamos con Él? 

https://www.youtube.com/watch?v=bNnApT65F7M 

 

 

2. Reflexiono y comparto: 

 

Algunos sueños necesitan esfuerzo y dedicación para 

hacerse realidad, necesitan poner lo mejor de nosotros 

para conseguirlos. 

Hoy vamos a pensar en los sueños que tenemos, piensa 

algo que desees, algo que quieras conseguir….  

 

 

 

En el siguiente dibujo (por detrás) a través de un 

dibujo o palabra vais a poner vuestro sueño, que no 

se os olvide poner el nombre porque vamos a 

guardar todos los sueños en una “bolsita para 

soñadores” y más adelante veremos si estos sueños 

se han cumplido. 

 

Uniremos todos los sueños de los alumnos del colegio y crearemos La caja de los sueños. 
El día de Don Bosco se la regalaremos a Jesús y le pediremos que nos ayude a 
conseguirlos.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=bNnApT65F7M
https://www.google.com/search?q=el+sue%C3%B1o+de+don+bosco+a+los+9+a%C3%B1os&client=firefox-b-d&sca_esv=598813290&tbm=vid&sxsrf=ACQVn09rY_iBH51TZW71OxwKq7MYPOfNtg%3A1705417587880&ei=c5umZeqvNaGKkdUPlb6LsAc&oq=el+sue%C3%B1o+de+don+bosco+&gs_lp=Eg1n


 

 

Asimismo, les diremos a María Auxiliadora y a Don Bosco que nos acompañen siempre 
en la búsqueda de nuestros sueños. 

 

3. Rezo: (Sección fija) 

Durante este trimestre todos los viernes rezaremos el Padre Nuestro en inglés para 
unirnos a través de esta oración a toda la familia salesiana.  

 

Our Father, who art in heaven, 
Hallowed be Thy Name. 
Thy Kingdom come. 

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven. Give us this day our daily bread. 
And forgive us our trespasses, 
as we forgive those who trespass against us. 

And lead us not into temptation, 
but deliver us from evil. 

Amen. 

Mary Help of Christians, pray for us! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


	Amen.
	Mary Help of Christians, pray for us!

