CON'IGO

“Suenos para el nuevo ano”
Buenos dias del 15 al 19 de enero de 2024

Lunes 15: “Mira y descubre”
En el nombre del Padre...
1. Escucho:

El mes de enero es un mes lleno de esperanza. Nos recuerda que siempre es posible comenzar
de nuevo, que hay oportunidad de cambio, de mejorar en aquello que mas nos cuesta:

e ¢ Por qué no intento ser mds responsable?
e ¢Ysi fuera mds agradecido con mis padres?

® (Y si me esfuerzo un poco mds y consigo aprobar todas esta
evaluacion?

La vuelta a la rutina cuesta, pero el regreso a nuestro cole tras
las vacaciones de Navidad es mas dulce, porque es un mes
especialmente salesiano, y no solo porque acabe con la celebracion de la fiesta de Don Bosco,
sino también, porque hasta seis personajes relacionados con la Familia Salesiana figuran en el
santoral de este primer mes del afio: la Beata Laura Vicuiia, San Francisco de Sales, etc. Por
ejemplo, hoy recordamos al Beato Luigi Variara, un salesiano misionero que vivié en Colombia
durante 28 afios.

Todos ellos son modelos a seguir y nos ensefan a vivir con responsabilidad y alegria.

2. Reflexiono y comparto:

Ahora te proponemos observar la siguiente imagen y leer el acrdstico (composicién poética
formada por versos cuyas letras iniciales construyen una palabra)

E ncuentra tu camino.
N o te rindas.

E mpieza tu aventura.

R ompe tus miedos.

O cupate de ser feliz.

e (Te animas tu también a escribir o decir buenos deseos para ti y para tus companeros
imitando este poema? Por ejemplo:
“Escucha a quien se sienta solo; Escribe algun mensaje de carifio a tus amigos...”
“No seas perezoso, No te quejes constantemente...”
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CON'IGO

3. Rezo:

Don Bosco, amigo nuestro,
Tu que caminas con nosotros dia a
dia:

e jAyudanos a tener ilusiones siempre
renovadas!

e jAyudanos a reir y hacer de reir a
otros!

e jAyudanos a colorear la vida que
nos toque vivir!

iGracias por caminar con nosotros!

Maria, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.
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CON'IGO

“Suenos para el nuevo ano”
Buenos dias del 15 al 19 de enero de 2024

Martes 16: “Escucha y siente”
En el nombre del Padre...

1. Escucho:

“Me aburre hacer siempre lo mismo: madrugar, tener que hacer deberes por las tardes, etc.” A
lo mejor ahora estds pensando esto porque te cuesta coger el ritmo, los cambios a veces nos
descolocan; sin embargo, te invitamos a evitar este tipo de pensamientos, a ilusionarte por esta
nueva etapay a sofar.

Enero es un mes para sofiar... ¢Estas preparado?

Los que tenemos corazén salesiano somos grandes
sofladores, pero, al igual que hicieron nuestros
fundadores, no solo debemos disefiar suefios, sino que
gue tenemos que activarnos y esforzarnos para lograr
conseguirlos.

Como decia Don Bosco: “Sofiemos con los pies en la
tierra, pero con el corazdn y la mirada en el cielo”

2. Reflexiono y comparto:

Para sofiar, tal y como dice la siguiente cancidn, no tienes que ser perezoso y tirarte en la cama,
solo tienes que ser mds optimista, rodear tu vida de gente bonita, no desistir nunca y mantener
firme tu sonrisa.... Pincha aqui.

3. Rezo:

Jesus, hoy te pedimos que nos ayudes a buscar qué direccion debemos tomar en nuestra vida,
ayudanos a no ser perezos y a vivir el suefio que tU tienes para cada uno de nosotros.

Maria, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.

El Plant(o - Majadahonda

;" : ..
Salesianas (N 9

CURSGRENISS - 2024


https://www.youtube.com/watch?v=oQaG5P0K-Kk

CON'IGO

“Suenos para el nuevo ano”
Buenos dias del 15 al 19 de enero de 2024

Miércoles 17: “Vive la Palabra”
En el nombre del Padre...

1. Escucho:

Comenzamos nuevo afio en el que
recordaremos y celebraremos que, un nifio
de 9 aios, llamado Juan, hace 200 aiios
tuvo un suefio que cambiaria el rumbo de su
vida y marcaria la historia de la educacion.

¢Recuerdas qué sofio?

2. Reflexiono y comparto:

Vamos a recordar el suefio de Don Bosco con el siguiente video.

k;

=  puso la mano en la cabeza y le
- Cuando llegue el momento, lo enten

Hustracion por JordiVilaDeldos

https://www.youtube.com/watch?v=pkASzkUvXcw

Manana en los Buenos dias dedicados a la interioridad reflexionaremos sobre este
suefio que tuvo Don Bosco y que definiria su futuro.
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CON'IGO

3. Rezo:

Jesus, amigo nuestro,
ayudanos a tejer con nuestros sueios este nuevo afo,

Danos ilusiones frente al desanimo,
ilusiones frente al cansancio,
ilusiones frente el enfado o la mentira.

Jesus, amigo,
brilla siempre en medio de nosotros.

Maria, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.

El Plant(o - Majadahonda

-® 4 COLEGIO MARIA AUXILIADORA ..
Salesianas (™ 9

CURSGRENISS - 2024



CON'IGO

“Suenos para el nuevo ano”
Buenos dias del 15 al 19 de enero de 2024

Jueves 18: “Jueves Conmigo”
En el nombre del Padre...

1. Escucho:

Sus compafiieros apodaron a Don Bosco "el sofiador" y con razén porque desde el afio
nueve de su vida al setenta y uno Don Bosco tuvo muchos suefios que fueron dando luz
a su vida.

Ayer recordamos su suefio de los nueve afios, hoy a través del silencio o de la siguiente
cancion te invitamos a aprender de su suefio:

Pincha aqui si quieres oir una cancion resumen del suefio de los nueve afos.

2. Reflexiono:

e ¢Has tenido algun suefio tan

importante alguna vez?

Muchos de los que vivieron con Don Bosco, se
guedaban sorprendidos porque los suefios de
Don Bosco eran como el programa de vida que
se iban cumpliendo. Es como si Don Bosco
sofiara con los ojos abiertos...

e (Cudles son tus suefios para este

nuevo afo?

e No con golpes. Asi debia tratar a los que le rodeaban: éSomos personas capaces de
cultivar la ternura en nuestro entorno? ¢En qué se nota? ¢ Cudles son las dificultades?

e Yo te daré una maestra. Hazte fuerte, robusto...
¢Qué nos aporta Maria en nuestro caminar diario?
éSentimos que nos auxilia en nuestra vida y nos acompaina?

3. éQué te dice Hoy Jesus?...

Para cumplir los suefios hay que ser capaz de poner los pies en la tierra.
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CON'IGO

4. ¢Y TA? éQué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio)

5. Rezo:

ConTigo quiero empezar este dia, Jesus.
Yo también quiero ser ConTigo para los demas
pero antes debo estar conmigo y buscarte en mi corazén
Hoy te digo, Jesus: Gracias, porque ConTigo todo es mejor.

Maria, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.

El Plant(o - Majadahonda

-® 4 COLEGIO MARIA AUXILIADORA ..
Salesianas (™ 9

CURSGRENISS - 2024



CON'IGO

“Suenos para el nuevo ano”
Buenos dias del 15 al 19 de enero de 2024

Viernes 19: “Corazdn salesiano”
En el nombre del Padre...

1. Escucho:

El suefio de los 9 afios significo el inicio del camino de Don Bosco: de una vida marcada
por una obra que transformo la vida y el corazén de millones de jévenes y que hasta la
actualidad, lo sigue haciendo. Este suefio, es el origen de una misiéon que tuvo como
objetivo acompafar, escuchar vy
educar a los demas.

Este afio, como puedes ver en el cartel
de nuestro Colegio para el mes de
enero, Don Bosco, sofniamos Contigo y
através de tu suefio queremos que nos
ayudes a descubrir los nuestros.

Dios tiene un sueno para cada uno de nosotros. Ser felices consiste en unir nuestros
suefos con el que Dios ha deseado para cada uno.

Entender cual es el suefio de Dios para nosotros es, en primer lugar, darse cuenta de
gue el Sefor nos ha dado la vida porque nos quiere, tal y como somos, le da igual que
a veces nos equivoquemos...

iDebemos creer, entonces, que Dios quiere hacer cosas grandes con cada uno de
nosotros! Soy precioso porque, sin mi, hay algo que no se podra realizar en el mundo;
personas que solo yo podré amar, palabras que solo yo podré decir, momentos que
solo yo podré probar. SOY IMPORTANTE.

Ojala te animes a descubrir qué quiere
Dios para ti. Durante este mes Don \ \P
Bosco va a ensefiarnos a sofiar. ‘
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CON'IGO

2. Rezo:

Todos los viernes rezamos el Padre Nuestro en inglés para unirnos a través de esta
oracion a toda la familia salesiana.

Our Father, who art in heaven,
Hallowed be Thy Name.
Thy Kingdom come.

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven. Give us this day our daily bread.
And forgive us our trespasses,

as we forgive those who trespass against us.

And lead us not into temptation,
but deliver us from evil.

Amen. Mary Help of Christians, pray for us!
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