
 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 4 al 8 de mayo de 2026 

 
Lunes 4: “Mayo se escribe con M de…” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Comienza mayo: mes de María, de fiesta y de alegría. Nuestras casas se visten de gala con el 
fin de prepararse y de celebrar los días más importantes para la familia salesiana. 
 
Un mes que, de manera muy sencilla, podemos resumir a través del siguiente lema pastoral:  

Mayo se escribe con M. 
 

 
 
Observa el cartel que nos acompañará 
durante estos días y que nos ayudará a 
descubrir todo lo que este mes 
significa para nosotros. 
 
 
¿Qué personas aparecen en las 
imágenes y qué dos cosas tienen en 
común todas ellas? 
 
Pistas para descubrirlo:  
Fíjate bien en sus nombres y en el mes en que 
celebramos sus fiestas. 

 

¡Hagamos que sea un 
mes salesiano cargado de 
devoción a la virgen y de 
alegría! 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

2. Reflexiono y comparto: 
 

¿Qué M quieres vivir este mes de mayo? 
 

Quizá una M de Mejora, de Motivación, de esforzarme 
Más cada día, etc.  
 
Lo importante es que este mes no pase sin más, ¿estás 
preparado para transformarte?  
 

¡Cógete fuertemente de la Mano de María Auxiliadora 
 y comienza a caminar! 

 
 
 
 

3. Rezo: 

Al comenzar la mañana, nos ponemos en manos de María y le presentamos todo lo que llevamos 
en el corazón: nuestros deseos, nuestras preocupaciones, etc. Le pedimos que nos acompañe 
durante este mes y siempre.  

 
María Auxiliadora, 
en este mes de mayo quiero aprender de los modelos que 
me irán guiando cada día. 
y a través de ellos seguir soñando para crecer.  
 
Quiero vivir una M de Mejora, 
de Motivación y de darme Más a los demás.  
 
Quiero mirar a mi Madre, 
que con su cariño me cuida y me enseña a amar; 
después, a María Mazzarello, 
como ejemplo de alegría y sencillez; 
y, por último, a María Auxiliadora, 
quien me protege y me acompaña siempre. 
María,  
Tómame bajo tu protección, 
cúbreme con tu manto, 
acógeme entre tus brazos.  
Quiero seguir el ejemplo de quienes me quieren de verdad. 

 
María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros. 

   



 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 4 al 8 de mayo de 2026 

 

Martes 5: “Mayo se escribe con M de MADRE” 
En el nombre del Padre… 
 

1. Escucho:  
Mayo se escribe con M de Madre y de María. 

En este mes celebramos la fiesta de María Auxiliadora, nuestra 
Madre del cielo, y también el domingo pasado el día de la 
madre. 

Una madre es muy importante: nos cuida, nos quiere y nos 
ayuda a crecer cada día. María también es madre. Fue la madre 
de Jesús y ahora es la madre de todos nosotros. 

Hoy damos gracias a Dios por nuestra Madre del cielo y 
también por el amor cercano, paciente y constante que, al 
igual que María, nos regalan nuestras propias madres cada día.  

2. Reflexiono y comparto: 

En nuestro colegio, mayo se escribe también con M de Música.  

Sentir la música nos hace más humanos. Escuchar una canción y dejarnos 
llevar por los sentimientos que provoca en nosotros nos ayuda a expresar 
mejor cómo somos y cómo nos sentimos. 

San Agustín decía: “El que canta, reza dos veces”. Por lo tanto, mientras escuchamos la 
siguiente canción, vamos a pensar en nuestra madre, en las personas que nos cuidan cada 
día y también en María, nuestra Madre del cielo. Damos gracias a Dios por ellas. Pincha aquí. 

3. Rezo: 

Durante este mes, estemos atentos para escuchar lo que María quiera decirnos y a sentirnos 
protegidos por su Manto, que nos invita a Mejorar, a Madurar y a querer Más.  

Para finalizar, recemos juntos: 

María, madre de todos, 
hoy te pedimos que estés con nosotros como siempre lo has hecho. 

Ayúdanos a ser buenos hijos y hermanos, 
a valorar y amar a nuestras familias, 

y a sentirnos parte de tu gran familia, la Iglesia. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=rKAMv1UmFPU


 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 4 al 8 de mayo de 2026 

 
Miércoles 6: “Mayo se escribe con M de Modelo a seguir” 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho:  

Este mes de mayo queremos fijarnos en Modelos 
que nos ayuden a crecer, personas cuya vida sea 
digna de imitar.  

Domingo Savio, cuya fiesta celebramos hoy, es 
un Modelo a seguir.  

Este alumno de Don Bosco un día se presentó 
ante él y le dijo: “Yo soy el paño, usted es el 
sastre; por favor, haga de mí un buen traje para 
el Señor” 

El esfuerzo de maestro y de alumno, pero, sobre 
todo, la acción de Dios, dieron como resultado la 

santidad de este chico; responsable con los estudios, responsable con la vida.  

Él es ejemplo de que ser santo no es algo aburrido, sino algo posible para una persona que 
esté siempre alegre y cuya alegría sea fruto de su responsabilidad. 

 

2. Reflexiono y comparto: 

Ahora vamos a ver este vídeo realizado por unos antiguos alumnos del colegio. Ellos resumen 
en unos minutos la personalidad de Domingo Savio: alegre, entusiasta con el estudio y con 
conocer a Dios.  

Pincha aquí.  

Te proponemos que sonrías como él y que tu alegría nazca de tu paz interior y del encuentro 
con Dios.  

 

3. Rezo: 
 

Jesús, enséñame a ser como Domingo Savio. 
Quiero poder apartar de mí el odio, el rencor y la envidia. 

Quiero ser santo, haciendo extraordinarias las cosas ordinarias. 

          María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

https://www.youtube.com/watch?v=GLtvU5QoTXQ


 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 4 al 8 de mayo de 2026 

 
Jueves 7: “Jueves de interioridad” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Mayo se escribe con M de Margarita. 

En mayo se regalan flores a la Virgen porque es su mes. Con 
ellas queremos mostrarle nuestro cariño y agradecimiento.  

Además, en primavera, todo florece, y nosotros, con las flores 
que le presentaremos, queremos demostrarle que también 
queremos crecer. Don Bosco decía: «Todo lo ha hecho Ella» o 
«No he sido yo, ha sido la Virgen Auxiliadora quien te ha 
salvado». Confiaba plenamente en María.  

 ¡Ojalá nosotros aprendamos a confiar también en ella al 
igual que María confía en cada uno de nosotros!  

 

2. Reflexiono: 

Flor de la semana 

Cada semana le daremos las gracias a través de una flor y, además, también le 
presentaremos un compromiso concreto para mejorar en algo. Esta semana le ofrecemos 
MARGARITAS. 

¿Qué simboliza que le regalemos margaritas? 

Seguro que alguna vez has jugado con una margarita, quitando sus pétalos y diciendo: “sí… 
no… sí… no…”. 

María dijo a Dios “sí” sin dudar. Así pues, la margarita nos recuerda 
que nosotros también podemos elegir decir “sí” siempre como ella: 
sí a ayudar, sí a perdonar, sí a hacer las cosas bien. Así que, en lugar 
de “sí o no” y de ser negativos, vamos a pensar: “Sí, como María”. 

Compromiso:  

Hoy me comprometo a decir “sí” a…  

(Se les da tiempo para pensarlo) 



 

 

 

3. Rezo:  
 

María: sí, confío en ti. 
Sí, porque siempre me cuidas. 

Sí, porque siempre me proteges a través de otras personas. 
Sí, porque sé que estás conmigo. 

 
Porque… (Damos la palabra a los alumnos: ¿Qué más quieres decirle?) 

 
 
      María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 4 al 8 de mayo de 2026 

 
Viernes 8: “Mayo se escribe con M de…María Auxiliadora y Mamá 
Margarita” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

 
Hoy vamos a fijarnos en algo muy bonito dentro de la familia 
salesiana: la importancia de las Madres. 

En la vida de Don Bosco hubo dos figuras clave: 

• su madre, Mamá Margarita 

• y la Virgen, María Auxiliadora 

 

Dos mujeres diferentes, pero con algo en común: 
las dos acompañaron, cuidaron y ayudaron a que su 
vida tuviera sentido. De hecho, las podemos 
considerar las grandes Madres de la Familia Salesiana. 
 
 
 
2. Reflexiono y comparto: 

Vamos a ver un fragmento del musical Sueños, que nos va a ayudar a entenderlo mejor: 

Madres (Sueños, el musical) (desde el minuto 7:27) 

• ¿Qué cosas valoras de tu madre, que te cuida y se preocupa por ti? ¿Te das cuenta de 
todo lo que hace por ti? ¿Eres capaz de valorarlo? 

• Mamá Margarita cuidaba a los jóvenes como si fueran sus propios hijos. ¿Cómo podrías 
tú cuidar más a las personas que tienes cerca?  

• María Auxiliadora acompaña desde el silencio y la fe. ¿La sientas cercana?  
¿En qué momentos de tu vida has podido apoyarte en ella?  
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8BLg6pMDTSg&t=447s


 

 

 

3. Rezo:  
 

Todos los viernes del mes de mayo rezamos el Ave María en inglés para unirnos a través de 
esta oración a la familia salesiana de todo el mundo.  
 
Se puede rezar a través de la canción: Hail Mary Song 

 
Hail Mary 
 
Hail Mary, full of grace, 
the Lord is with thee. 
Blessed art thou among women, 
and blessed is the fruit of thy womb, Jesus. 
 
Holy Mary, Mother of God, 
pray for us sinners, 
now and at the hour of our death. 
Amen. 

Amen. 

Mary Help of Christians, pray for us! 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=gGvghGpAOiM&list=RDgGvghGpAOiM&start_radio=1

