
 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 25 al 29 de mayo de 2026 

 
Lunes 25: “Mayo llega a su fin” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Estamos en la última semana del mes de Mayo, mes de 
María.  

En este mes hemos aprendido que Mayo se escribe con 
M de Madre, de Maín, de María Auxiliadora. Pero 
podríamos añadir una infinidad de palabras. 

Porque mayo también se escribe con M de Mejorar, de 
Motivación, de Magia, de Manos, de Misión, de 
Mensajes… 

En la vida, María supo que lo que “nos salva” es plantar 
cara al temor, vivir agradecidos, vivir desde lo que 
realmente intuimos que nos Mueve por dentro. No tener 
miedo a fracasar, sino afrontar los retos que la vida nos 
pone delante con la mayor ilusión posible. 

Con ella es más fácil confiar y tener esperanza. Recordamos siempre las palabras de Don 
Bosco: 

“Confía en María Auxiliadora y verás lo que son milagros” 

 

2. Reflexiono y comparto: 

¿Qué quieres agradecer de todo lo que has 
vivido en estas semanas? 

 

3. Rezo: 

María, ayúdanos a mejorar cada día, a vivir con alegría y a no tener miedo. 
Enséñanos a confiar, a ayudar con nuestras manos y a seguir lo que sentimos en el corazón. 

Danos ilusión para afrontar los retos y esperanza para seguir adelante. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  



 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 25 al 29 de mayo de 2026 

 
Martes 26: “Cuenta conmigo” 
En el nombre del Padre… 
  
1. Escucho:  

Don Bosco y Madre Mazzarello nos enseñaron que tenemos una Misión y que con nuestras 
Manos podemos ayudar, acompañar, construir y cuidar. Por lo que hoy Mayo se es escribe 
con M de Manos y de Misión. 

Todos tenemos una Misión. No hace falta esperar a ser 
mayores. Y empieza aquí: en la clase, con los compañeros, 
en casa, en los pequeños detalles de cada día. Podemos 
ser personas que suman. Podemos ser luz estemos donde 
estemos. 

Don Bosco decía que lo importante no es hacer cosas 
extraordinarias, sino hacer lo cotidiano con amor.  

2. Reflexiono y comparto: 

Vamos a escuchar una canción que se titula “Cuenta conmigo”. 

Mientras las escuchas, piensa: 

• ¿Hay alguien que puede contar conmigo de 
verdad? 

• ¿Soy la persona en la que los demás puedes 
apoyarse? 

• ¿Estoy viviendo con mis manos al servicio de mi 
misión? 

Que esta canción no sea solamente música, sino una invitación a dar un paso más. 

Canción: Cuenta conmigo 

3. Rezo: 

Vamos a pedirle a María que nos ayude a tener unas manos abiertas y generosas, y un 
corazón dispuesto a vivir nuestra misión cada día. 

Dios te Salve, María… 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

https://www.youtube.com/watch?v=evHKu67TbK8


 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 25 al 29 de mayo de 2026 

 
Miércoles 27: “Podemos ser magos” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Todos sabemos que Don Bosco fue un mago. Es más, el 31 de enero de celebra el día de la 
Magia. Por lo que hoy vamos a pararnos a decir que Mayo se escribe con M de Magia. 

No estamos hablando de trucos ni de cosas imposibles. No es la Magia de los cuentos; es la 
magia de lo sencillo, de todo lo que ocurre cada día y a veces no sabemos ver.  

Porque hay una Magia real: 

• La de una sonrisa que le cambia el día a alguien. 
• La de un “gracias” dicho de verdad. 
• La de un compañero que te ayuda sin que lo pidas. 
• La de alguien que no se rinde, aunque le cueste. 

Esa es la magia que transforma el mundo poco a poco. 

Don Bosco descubrió esa magia: la de confiar en los jóvenes, la 
magia de educar con el corazón, la magia de creer que cada 
persona puede sacar lo mejor de sí misma. 

2. Reflexiono y comparto: 

Hoy podemos preguntarnos:  

¿Qué pequeña magia puedo hacer hoy por alguien? 

Os invitamos a que durante el día de hoy seáis un poco “magos” o “magas”: 

• Ayuda a alguien sin que te lo pida. 
• Ten un detalle con un compañero. 
• Di una palabra que anime. 

 
3. Rezo: 

María, enséñanos a ver la magia de cada día en las cosas pequeñas y sencillas. 

Ayúdanos a hacer el bien y a dar alegría a los demás. 

Acompáñanos siempre y llénanos de amor. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  



 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 25 al 29 de mayo de 2026 

 
Jueves 28: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Mayo se escribe con M de Malvarrosas. 

La flor de esta última semana es la Malvarrosa. 

Es una planta ornamental conocida por sus flores altas y vistosas, 
que siempre buscan crecer hacia arriba, buscando la luz. 

Hoy queremos comprometernos, como ella, a seguir creciendo 
en la amistad con María, y a mantener vivos sus mensajes en 
nuestro corazón, aunque termine el mes de mayo. 

Os invitamos a escribir a María. Es momento de reflexionar y de 
que cada uno de nosotros pidamos aquello que necesitamos a 
nuestra Madre María, pero también para que agradezcamos todo 
lo que hace por nosotros.  

Después llevaremos nuestras cartas al buzón de María para mañana hacer la tradicional 
quema de cartas. 

Piensa y escribe 3 peticiones y 3 agradecimientos a María.  

 

 

2. Reflexiono y comparto: 

Se deja tiempo para escribir la carta.  

Mientras tanto se puede poner música. 

 

 
3. Rezo:  

 
Dios te Salve, María… 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 



 

 

 

 

«Mayo salesiano» 
Buenos días del 25 al 29 de mayo de 2026 

 
Viernes 30: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 

 
Acabamos la semana con la tradicional “quema de Cartas”. Le enviamos todos nuestros 
mensajes llenos de amor. 
 
 
  


