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Buenos días del 21 al 25 de septiembre de 2026 

 
 

Lunes 21: “Este es mi lugar” 
 
En el nombre del Padre… 
 

 
 
1. Escucho:  

   Comenzamos una nueva semana y seguimos construyendo nuestro grupo. Cuando llegamos a 
un lugar nuevo podemos sentir curiosidad, ilusión o incluso algo de inseguridad. Sin embargo, poco 
a poco descubrimos que el colegio es mucho más que un edificio: es un lugar donde aprendemos, 
hacemos amigos, crecemos y compartimos momentos importantes. 

    Cada persona que está aquí forma parte de esta gran familia. Todos tenemos algo que aportar y 
todos merecemos sentirnos acogidos y valorados. 

 

2. Reflexiono y comparto: 
- ¿Qué es lo que más te gusta de estar en este colegio?  
- ¿Qué te hace sentir que formas parte del grupo?  
- ¿Qué puedes hacer para que otros se sientan acogidos? 

 
3. Rezo: 

Señor, gracias por este colegio, por nuestros compañeros y profesores. Ayúdanos a 
sentirnos parte de esta familia educativa y a acoger a quienes nos rodean con respeto y 
alegría. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  
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Martes 22: “Conozco a quienes caminan conmigo” 
En el nombre del Padre… 
 

 

Escucho: 

   En un grupo no basta con compartir aula. Para convivir de verdad necesitamos conocer a las 
personas que tenemos al lado. Cuando escuchamos, respetamos y valoramos las diferencias 
descubrimos que cada compañero puede enseñarnos algo. 

  Las mejores clases no son las que tienen alumnos iguales, sino aquellas en las que cada persona 
aporta lo mejor de sí misma. 

Reflexiono y comparto: 

• Descubre algo nuevo de tu compañero de al lado. Por parejas preguntaros: afición, algo 
que se os de bien y una curiosidad sobre vosotros. 

• ¿Qué has descubierto de tu compañero que no sabías hace cinco minutos? 

Rezo: 

   Señor, ayúdanos a mirar a los demás con respeto, a descubrir lo bueno que hay en cada persona 
y a construir relaciones basadas en la confianza. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  
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Miércoles 23: “Las normas nos ayudan a convivir” 
En el nombre del Padre… 

 

 
 

Escucho: 

A veces pensamos que las normas están para limitar nuestra libertad. Sin embargo, las normas 
existen para ayudarnos a convivir mejor. Igual que en un partido todos siguen unas reglas para 
poder jugar, en el colegio necesitamos acuerdos que nos permitan aprender, sentirnos seguros y 
respetarnos. 

Cuando cumplimos las normas demostramos responsabilidad y cuidado hacia los demás. 

Reflexiono y comparto: 

• ¿En cuál de las dos aulas crees que aprenderías mejor? ¿Por qué? 
• ¿Cómo afecta a los demás cuando alguien no respeta una norma? 
• ¿Qué compromiso personal puedes asumir este curso? 

Rezo: 

Señor, ayúdanos a actuar con responsabilidad, a respetar las normas que favorecen el bien 
común y a ser ejemplo de convivencia positiva. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros. 
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Jueves 24: “Todos contamos” 

En el nombre del Padre... 

Escucho: 

Nadie es tan bueno como todos juntos. 
En una clase cada persona tiene talentos, 
capacidades y formas distintas de 
aprender. Algunos ayudan con sus ideas, 
otros con su esfuerzo, otros con su 
capacidad de escuchar o animar. Cuando 
colaboramos, todos ganamos. Un buen 
grupo no es el que no tiene problemas, 
sino el que sabe ayudarse para 
superarlos. 

Reflexiono y comparto: 

Hoy vamos a reflexionar sobre que cada persona aporta algo valioso al grupo. En una clase 
encontramos personas muy diferentes: unos escuchan bien, otros ayudan, otros aportan ideas, 
otros animan cuando alguien lo necesita. 

La canción que vamos a escuchar se titula "Yo Contigo, Tú Conmigo", de Álvaro Soler. Nos 
recuerda una idea muy sencilla pero muy importante: nadie crece solo y nadie alcanza sus metas 
completamente solo. Todos necesitamos a los demás en algún momento y todos tenemos algo 
que ofrecer. 

https://www.youtube.com/watch?v=3SC0Ze4ta9o 

Mientras escuchamos la canción, vamos a pensar en esta pregunta: 

¿Qué puedo aportar yo para que nuestra clase sea un lugar mejor para todos? 

Rezo: 

Señor, gracias por los dones que has puesto en cada uno de nosotros. Enséñanos a compartirlos 
con generosidad y a construir una clase unida y solidaria. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros. 

https://www.youtube.com/watch?v=3SC0Ze4ta9o
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Viernes 24: “Somos parte de algo grande” 

En el nombre del Padre... 

Escucho: 

Durante esta semana hemos descubierto que 
no estamos solos. Hemos conocido mejor a 
nuestros compañeros, hemos aprendido a 
convivir y hemos reflexionado sobre cómo 
cada uno puede aportar lo mejor de sí mismo 
al grupo. 

 

Reflexiono: 

Ahora vamos a ver un vídeo que nos recuerda que formamos parte de algo mucho más grande: una 
comunidad con una historia, unos valores y un sueño que comenzó con Don Bosco y que hoy 
continúa en nuestro colegio, en cada aula, en cada patio, en cada actividad y también en cada uno 
de nosotros. 

https://www.youtube.com/watch?v=7CgPNGl92b8 

Mientras vemos este vídeo, os invitamos a pensar: 

¿Qué significa para mí formar parte de algo más grande que yo mismo? 

Reflexiono y comparto: 

• ¿Qué palabra resume cómo quieres vivir este curso? 

Rezo: 

Señor, gracias por esta semana compartida. Ayúdanos a seguir creciendo juntos, a construir un 
ambiente de respeto y alegría y a ser signo de acogida para quienes nos rodean. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7CgPNGl92b8
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