
 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 
Martes 3: “Aquí y ahora. Su plan, tu camino” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Todos queremos encontrar nuestro lugar en el mundo y descubrir qué nos hace felices. 
Cada persona es única y tiene muchas cosas buenas que ofrecer a los demás. Desde la 
fe, sentimos que Dios tiene un sueño especial para cada uno de nosotros.  

Durante este mes vamos a dedicar un tiempo a pensar en nuestra vocación, en quiénes 
somos y, sobre todo, en quiénes queremos llegar a ser. 

El lema que nos acompañará este mes es:  

«Aquí y ahora. Su plan, tu camino». 

Dios tiene un sueño para cada uno de nosotros, pero somos nosotros quienes tenemos 
que ir descubriendo nuestro propio camino con nuestras decisiones. Llegar a ser algo que 
nos guste, sentirnos útiles, descubrir nuestras capacidades, ser valorados por los demás 
o disfrutar con lo que hacemos significa encontrar nuestro lugar en el mundo o nuestra 
vocación.  

2. Reflexiono y comparto: 

Un trabajo puede ser simplemente 
algo que hacemos a cambio de un 
sueldo; sin embargo, la vocación va 
más allá.  

No responde solamente a la pregunta: 
¿A qué te quieres dedicar?  

Responde a preguntas mucho más 
importantes:  

• ¿Quién eres? 
• ¿Qué puedes aportar a los demás? 
• ¿Quién quieres llegar a ser? 

La vocación tiene que ver con una manera de vivir y de mirar el mundo, no solamente 
con elegir una profesión. Y para los cristianos hay todavía una pregunta más: 

• ¿Qué sueña Dios para mí? 

 



 

 

 
Dios ha puesto en cada persona capacidades y talentos diferentes. Descubrir nuestra 
vocación significa conocer esos talentos, descubrir quién queremos llegar a ser y 
encontrar una manera de ponerlos al servicio de los demás. 

 

Quizá todavía no sepas cuál es tu vocación o 
qué camino elegir.  

No pasa nada.  

Precisamente crecer consiste también en ir 
descubriéndola poco a poco. 

 

3. Rezo: 

A veces, el miedo a equivocarnos o a lo que piensen los demás nos impide ser quienes 
realmente somos. Hoy vamos a rezar escuchando una canción que nos invita a 
atrevernos, a vivir con sentido y a dejar huellas bonitas. Porque descubrir nuestra 
vocación es también eso: escuchar lo que Dios sueña para nosotros, encontrar nuestro 
propio camino y tener el valor de seguirlo cada día.  

Pincha aquí 

 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5C1tQ3boBqI&list=RD5C1tQ3boBqI&start_radio=1


 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 
Miércoles 4: “Dios nos sueña mejores” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:     El cuento del lápiz especial 

Cuenta una historia que un niño recibió un lápiz de regalo. 
Antes de entregárselo, quien se lo daba le dijo: 

“Este lápiz puede hacer cosas maravillosas, pero solo si 
recuerda cinco cosas: dejarse guiar por una mano, corregir sus 
errores, sacar lo mejor de sí mismo, marcar una huella positiva 
y recordar que lo importante está en su interior”. 

El lápiz escuchó atentamente y prometió no olvidarlo. Gracias 
a ello, escribió historias, dibujó sueños y ayudó a muchas 
personas. 

Nosotros también somos un poco como ese lápiz. Cada uno tiene talentos, cualidades y 
capacidades diferentes. Dios nos ha regalado esos dones para crecer, ayudar a los demás 
y construir un mundo mejor.  

2. Reflexiono y comparto: 

Hoy pensamos en nuestra vocación. La vocación no es solo decidir qué trabajo tendremos 
cuando seamos mayores. Es descubrir quién queremos llegar a ser y cómo podemos 
hacer el bien a los demás. ¿Qué se me da bien? ¿Qué cosas me hacen feliz? ¿Cómo puedo 
ayudar a quienes me rodean? ¿Qué cualidades me ha regalado Dios? ¿Qué sueño tiene 
Dios para mí? ¿Quién quiero llegar a ser? 

Dios nos sueña mejores. Sueña que desarrollemos nuestros talentos, que aprendamos a 
querer a los demás y que hagamos del mundo un lugar más amable y justo. 

3. Rezo: 

Señor Jesús, gracias por la vida y por los dones que has puesto en cada uno de nosotros. 

Ayúdanos a descubrir lo que se nos da bien, a compartirlo con los demás  
y a crecer siendo personas buenas y generosas. 

Enséñanos a escuchar tu voz en nuestro corazón para encontrar el camino  
que nos haga felices y ayude a los demás. 

Que cada día podamos acercarnos un poco más al sueño que tienes para nuestra vida. 

Amén. 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  



 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 
Jueves 5: “Jueves de interioridad” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

En este jueves de interioridad, vamos a fijarnos en la figura de San José, que se dejó guiar 
por sus sueños, fiándose en todo momento de Dios y haciendo de su vida un ejemplo de 
vocación. Escucha: Pincha aquí 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ¿Qué te dice Hoy Jesús?...  

¿Qué camino vas a iniciar? ¿Qué sueños tienes AHORA? ¿Qué te pide HOY Jesús? 
 

3. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 
 

4. Rezo: (Oración fija) 
 
Hoy te digo, Jesús: quiero vivir aquí y ahora. 
 
Porque estás conmigo en este momento. 
Porque cada día me das una nueva oportunidad. 
Porque quiero aprender a disfrutar y agradecer lo que tengo hoy. 
Porque… (Damos la palabra a los alumnos: ¿Qué quieres agradecer o pedirle a Jesús en 
este momento?) 
 
Ayúdame, Jesús, a vivir con los ojos abiertos y el corazón atento, aquí y ahora. 
Amén. 
 
María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

https://www.youtube.com/watch?v=KZTC0GvuiTY


 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 
Viernes 6: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Hoy vamos a hablar del postulantado, que es una de las etapas de formación de las 
salesianas.  

El paso al postulantado es un “pequeño” 
gran paso que dan las salesianas en su 
proceso formativo.  Hace poco hemos 
celebrado el de Ana María Llamas y ella 
misma nos dice: 

“El pasado 13 de octubre, yo, Ana María 
Llamas, celebré mi paso al postulantado.  

Fue una celebración muy bonita y sencilla 
en la que dije sí al plan que Dios tiene para 
mí, seguir las huellas de Don Bosco y de 
Madre Mazzarello”. 

 

Podemos leerles la noticia o mostrarles más fotos. Pincha aquí.  

 

2. Reflexiono y comparto: 

 

 

 

 

 

 

 

En la vida, vamos dando pequeños pasos: 

• ¿Qué pasos puedes dar tú para ayudar a los demás? 

https://salesianas.org/paso-al-postulantado-de-ana-maria-llamas/


 

 

 

3. Rezo:  
 

Todos los viernes rezamos el Padre Nuestro en inglés para unirnos a través de esta oración 
a la familia salesiana de todo el mundo.  

 

Our Father, who art in heaven, 
Hallowed be Thy Name. 
Thy Kingdom come. 

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven. Give us this day our daily bread. 
And forgive us our trespasses, 
as we forgive those who trespass against us. 

And lead us not into temptation, 
but deliver us from evil. 

Amen. 

Mary Help of Christians, pray for us! 


