
 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 

Martes 3: “Aquí y ahora. Su plan, tu camino” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho:  

Durante este mes vamos a dedicar un tiempo a pensar en nuestra vocación, en quiénes somos y, 
sobre todo, en quiénes queremos llegar a ser. 
 
El lema que nos acompañará es: «Aquí y ahora. Su plan, tu camino» 
 
Dios tiene un sueño para cada uno de nosotros, pero somos nosotros quienes tenemos que ir 
descubriendo nuestro camino con nuestras decisiones. Llegar a ser algo que nos guste, sentirnos 
útiles, descubrir lo que somos capaces de hacer, ser valorados por los demás o disfrutar con lo 
que hacemos significa encontrar nuestro lugar en el mundo o nuestra vocación.  

 
Reflexiono:  
 

Un trabajo puede ser simplemente algo que hacemos a cambio de un 
sueldo; sin embargo, la vocación va más allá.  
 
No es sólo: ¿A qué te quieres dedicar?, sino que responde a preguntas 
mucho más importantes: 
• ¿Quién eres? 
• ¿Qué puedes aportar a los demás? 
• ¿Quién quieres llegar a ser?  

 
La vocación tiene que ver con una manera de vivir y de mirar el mundo, no sólo con elegir una 
profesión. Y para nosotros, que somos amigos de Jesús hay todavía una pregunta más: 
 

• ¿Qué sueña Dios para mí? 
 
Dios ha puesto en cada persona capacidades y cualidades diferentes. Descubrir nuestra vocación 
significa conocer esos talentos, descubrir quién queremos llegar a ser y encontrar una manera de 
ponerlos al servicio de los demás. 

 
Quizá todavía no sepas cuál es tu vocación o qué camino elegir.  
No pasa nada.  
Precisamente crecer consiste también en ir descubriéndola poco a poco. 
 

2. Rezo: 
A veces, el miedo a equivocarnos o a lo que piensen los demás nos impide ser quienes realmente 
somos. Hoy vamos a rezar escuchando una canción que nos invita a atrevernos, a vivir con sentido 
y a dejar huellas bonitas. Porque descubrir nuestra vocación es también eso: escuchar lo que Dios 
sueña para nosotros, encontrar nuestro propio camino y tener el valor de recorrerlo. 
 

Pincha aquí. 
María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros. 

https://www.youtube.com/watch?v=5C1tQ3boBqI&list=RD5C1tQ3boBqI&start_radio=1


 

 

 
«Tu camino empieza aquí y ahora» 

Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 
 

Miércoles 4: “Dios nos sueña mejores” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho: Te voy a contar un secreto que pocas personas saben. Desde que Dios creó 

el mundo, ya soñaba contigo, te imaginaba y estabas en su pensamiento. Él te ha 
creado y tiene grandes planes para ti. No quiere que te conformes con vivir la vida 
pasando por el mundo como cualquier otra persona, sino que vivas la vida como HIJO 
DE DIOS. Él quiere que seas feliz. Nuestra llamada, nuestra vocación es el AMOR. 
 

2. Reflexiono y comparto: Dios quiere que estemos 
a su lado, que disfrutemos de su amor infinito, 
incondicional y gratuito. Como un pastor que ama 
a sus ovejas. Pero a veces, no hacemos caso y nos 
separamos de Él y entonces sufrimos. Pero Él 
siempre viene en nuestra búsqueda, no se cansa 
de llamarnos. Y hace una fiesta cuando volvemos 
a su lado.  

 
La oveja perdida (Valivan)  

 
¿Qué puedes hacer para responder a esa llamada 
que Dios te hace de ser feliz y de amar? ¿Le vas a 
escuchar a Él o vas a hacer caso a otros que no te 
quieren bien? Hay que ser listos y no dejarse 
engañar por otros que prometen falsa felicidad y 
falso amor y nos mienten. 
 

3. Rezo: Gracias Jesús, por ser mi pastor y no abandonarme nunca. Gracias por 
enseñarme a ser feliz. Gracias por perdonarme cuando me equivoco y no hago las cosas 
bien.  Gracias por tu amor aquí y ahora, por siempre y en la eternidad. 
 

María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/XjE4CIvGW-E?si=_tmFAuS7khHAyBDi


 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 
Jueves 5: “Jueves de interioridad” 
En el nombre del Padre… 
 
 
1. Escucho:   Dios sueña para cada uno de nosotros una vida plena, una vida en abundancia, una 

vida en la que desarrollemos nuestros dones, nuestros talentos, donde aprendamos a querer a 
los demás y seamos capaces de dejar el mundo un poco mejor de como lo encontramos. 
Por eso, hoy vamos a pensar: ¿Qué quiero para mi vida? ¿Qué se me da bien? ¿Qué me hace 
feliz? ¿Qué puedo aportar a los demás? ¿Qué espera Dios de mí? ¿Cómo puedo cumplir el 
sueño que Dios tiene para mí? 
Vamos a escuchar lo que nos dice Jesús dentro de nosotros, porque descubrir la propia 
vocación es un camino que se va construyendo poco a poco. 
La vocación no consiste solamente en decidir qué quiero ser de mayor, sino en plantearse una 
pregunta mucho más importante: ¿quién quiero llegar a ser y cómo puedo hacer realidad el 
sueño de Dios para mi vida? 
 

2. ¿Qué te dice Hoy Jesús?... Que puedes ser lo que te 
propongas. Quizá sacerdote o monja, quizá papá o 
mamá, quizá voluntario, quizá astronauta, músico, 
bombero o electricista, pero seas lo que seas, hagas lo 
que hagas, para ser feliz, lo tendrás que hacer con amor. 
Pero y ¿aquí y ahora? Todavía queda mucho para ser tan 
mayor… Pues aquí y ahora, Dios te quiere SANTO. 
 
Nacimos para ser santos (Catekids)  

 
3. ¿Y Tú? ¿Qué quieres decirle?... (Se deja un momento de silencio) 

 
 

4. Rezo: (Oración fija) 
 
Hoy te digo, Jesús: quiero vivir aquí y ahora. 
 
Porque estás conmigo en este momento. 
Porque cada día me das una nueva oportunidad. 
Porque quiero aprender a disfrutar y agradecer lo que tengo hoy. 
Porque… (Damos la palabra a los alumnos: ¿Qué quieres agradecer o pedirle a Jesús en este momento?) 

 
Ayúdame, Jesús, a vivir con los ojos abiertos y el corazón atento, aquí y ahora. 
 
Amén. 
 
María, Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.  

https://youtu.be/rEH0-urHZ88?si=Cb1zbnPtkVFQmfHu


 

 

«Tu camino empieza aquí y ahora» 
Buenos días del 3 al 6 de noviembre de 2026 

 
Viernes 6: “Corazón salesiano” 
En el nombre del Padre… 
 
1. Escucho: Hoy vamos a conocer la vocación de una persona en concreto. Su nombre es 

Ana María Llamas y ¡quiere ser salesiana!, como María Mazzarello, como nuestras sores 
del cole. Y se está preparando para ello. Quiere dedicar su vida a rezar, a ayudar a los 
niños y jóvenes, a llevar el mensaje de Jesús a todo el mundo. ¿Qué os parece? Vamos 
a verlo: 
 
Les contamos un poco la noticia resumida y 
adaptada, vemos las fotos. 
https://salesianas.org/paso-al-
postulantado-de-ana-maria-llamas/  
 

2. Reflexiono y comparto: Pues dedicar la vida a Dios y a los demás, también es una 
vocación, una llamada. También así se puede ser plenamente feliz. Hay niños y jóvenes 
que eligen hacerse sacerdotes y monjas, como hicieron Juanito Bosco y Maín, y se 
convirtieron en San Juan Bosco y Santa María Mazzarello. Vosotros también podéis 
pensar en ser sacerdotes o monjas si creéis que esa es vuestra llamada a ser felices. 
Recuerda que Jesús te dijo el otro día que puedes ser lo que te propongas. 
 

3. Rezo:  
 

Todos los viernes rezamos el Padre Nuestro en inglés para unirnos a través de esta oración 
a la familia salesiana de todo el mundo. Y damos las gracias por todos los religiosos y 
religiosas del mundo. 

 
Our Father Song 

Our Father, who art in heaven, Hallowed be Thy Name. 
Thy Kingdom come. Thy Will be done, on earth as it is in Heaven.  

Give us this day our daily bread. And forgive us our trespasses, as we forgive those who 
trespass against us. 

And lead us not into temptation but deliver us from evil. 

Amen. 

Mary Help of Christians, pray for us! 

https://salesianas.org/paso-al-postulantado-de-ana-maria-llamas/
https://salesianas.org/paso-al-postulantado-de-ana-maria-llamas/
https://www.youtube.com/watch?v=i70XoA2ZxYQ

